ENTREES

Menus du Lundi 8 au Dimanche 14 septembre

LUNDI

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Quiche au thon et Tomate bio Oeuf dur Melon Macedoine de légumes Lentilles Coeur de palmier
moutarde a I'ancienne | vinaigrette échalote | sauce béarnaise | mayonnaise | aux lardons* | tomate, poivron vinaigrette
- - . .
(?ar.ottes ‘ra'pees EoOn e Q(')ncombre Salade.dg riz, h rouge, Radis et beurre Céleri rémoulade Paté en croite
vinaigrette a I'orange al'aneth tomate vinaigrette et cornichon

Mayonnaise
Velouté de Carottes

PLATS

DESSERTS

_| Mayonnaise
Velouté de potiron

_| Mayonnaise

Velouté de poireaux et

_| Mayonnaise

Velouté de Carottes

_| Mayonnaise

Bol Jardiniére

_| Mayonnaise

Velouté de poireaux et

Saucisson sec* Paté de foie forestier* Galantine aux olives* Rillettes* Paté de campagne*
et beurre et oignons blancs et beurre et cornichon et cornichon
Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur

_| Mayonnaise

Bol Jardiniére

| et muscade bio _| pointe de créme bio _| Légumes Bio _| pointe de créme bio _| Légumes Bio
Pané de blé tomate Filet de colin PMD Sauté de porc* LR Couscous royal Sauté de boeuf LR Coéte de porc* Blanquette de veau
et mozzarella _| sauce citron _| sce aux épices _| (viande) _| sauce barbecue _| sauce au miel aux champignons
Aiguillettes de poulet Filet de poulet R6ti de dinde Escalope de volaille Filet de colin PMD Feuilleté chévre Haché au poulet
sce créme poivrons _| aux oignons grelots _| dosette mayonnaise _| panée bolognaise _| meuniére | épinards (DCG) | sauce au thym
Steak haché Steak haché Steak haché Steak haché Steak haché Steak haché Steak haché
de boeuf de boeuf de boeuf de boeuf de boeuf de boeuf (WE) de boeuf (WE)

Pavé de colin PMD mari
a I'huile d'olive citron vert

Pavé de colin PMD mari
a I'huile d'olive citron vert

Pavé de colin PMD mari
a I'huile d'olive citron vert

Pavé de colin PMD mari
a I'huile d'olive citron vert

Pavé de colin PMD mari
a I'huile d'olive citron vert

Pavé de colin PMD mari
a I'huile d'olive citron vert

Pavé de colin PMD mari
a I'huile d'olive citron vert

Jambon blanc*

Jambon blanc*

Jambon blanc*

Jambon blanc*

Jambon blanc*

Jambon blanc*

Jambon blanc*

Pané de blé tomate
et mozzarella

Pané de blé tomate
| et mozzarella

Pané de blé tomate

| et mozzarella

Pané de blé tomate

| et mozzarella

Pané de blé tomate

_| et mozzarella

Pané de blé tomate

| et mozzarella

Pané de blé tomate

_| et mozzarella

DCG

Purée pomme fraise

Purée pomme fraise

Purée pomme fraise

Purée pomme fraise

Purée pomme fraise

_| de marron

!Epmgrds Pennes bio Carottes Semoule Purée de pommes Conchigli Riz
alacréme rondelles _| de terre
(7] . ; ] - -
i |Boulgour Podlée paysanne Salade de pdt Har!cpts verts CE2 Chou fleur CE2 ciboulet Sa!ad_e verte Brunms_e de légumes
% a l'échalote persillés | et vinaigrette | ail et persil
E Pates Pates Pates Pates Pates Pates Pates
<¢ |Haricots verts CE2 Haricots verts CE2 Haricots verts CE2 Haricots verts CE2 Haricots verts CE2 Haricots verts CE2 Haricots verts CE2
o persillés persillés persillés persillés persillés persillés persillés
Purée de pommes Purée de pommes Purée de pommes Purée de pommes Purée de pommes Purée de pommes Purée de pommes
de terre | de terre _| de terre | de terre | de terre | de terre _| de terre
(T) Potit fr.omage BT Tomme grise bio Saint-Nectaire AOP Edam Yaour? argmatlse Froma'ge fra|§ Bleu
< | nature bio et sucre _| alavanille bio Rondelé nature bio
E Fromage frais Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Fromage fondu Yaourt nature Yaourt nature
=1 | Mini cabrette | et dosette de sucre | et dosette de sucre | et dosette de sucre _| délice d'emmental | et dosette de sucre | et dosette de sucre
Orange P”Tee .de Eommelle Fruit de saison bio Creme des;ert Clafoutls poire et Abricots Fruit de saison bio
_| et biscuits secs _| au chocolat bio _| cannelle
Yaourt aux fruits Nectarine Grillé aux pommes Pomme Prunes Mousse a la créme lle gourmande

Purée pomme fraise

Purée pomme fraise

Créme dessert
au chocolat

Créme dessert
au chocolat

Créme dessert
au chocolat

Créme dessert
au chocolat

Créme dessert
au chocolat

Créme dessert
au chocolat

Créme dessert
au chocolat

Tarte aux pommes
DCG

Tarte aux pommes
DCG

Tarte aux pommes

DCG

Tarte aux pommes

DCG

Tarte aux pommes

DCG

Tarte aux pommes

DCG

Tarte aux pommes

DCG

VEXIN SANS SEL




