ENTREES

Menus du Lundi a au Dimanche 10 ao(t

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

Carottes rapées
au vinaigre de cidre

Oeuf dur bio

| sauce cocktail

Salade de pates bio, pot

| et curry

Melon

Tartare de courgette

| vinaigrette

Lentilles

| aux lardons*

Asperges

| sauce ciboulette

Mayonnaise
Velouté de Carottes

PLATS

DESSERTS

R6ti de dinde
dosette mayonnaise

_| Mayonnaise

Velouté de potiron

| et muscade bio

Pavé de colin PMD mari

| ala provencale

_| pointe de créme bio

_| Mayonnaise

Velouté de poireaux et

_| Mayonnaise

Velouté de Carottes

R6ti de porc* bio

_| sauce andalouse

Parmentier de colin
et purée de pdt

_| Mayonnaise

Bol Jardiniére

_| Légumes Bio

Sauté de boeuf LR

_| sauce barbecue

_| Mayonnaise

Velouté de poireaux et

_| pointe de créme bio

TRANCHETTES VOLAIL
A L'ANANAS

Feuilleté hot dog Concombre Tomate au vinaigre Méli-mélo de blé Macedoine de légumes Salade fagon Caesar Terrine 3 légumes
DCG a la menthe balsamique aux légumes mayonnaise vinaigrette et mayonnaise

Paté de campagne* Fromage de téte* Galantine aux olives* Rillettes* Cervelas* vinaigrette

et cornichon a la vinaigrette et beurre et cornichon al'échalote

Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur

_| Mayonnaise

Bol Jardiniére

_| Légumes Bio

Blanquette de veau
aux champignons

Sauté de porc* Aiguillettes de volaille Steak haché de boeuf Pané du fromager Filet de poulet Crépinette grillée* Filet de limande PMD
sauce charcutiere _| sauce aigre douce | sauce aux oignons _| sauce basquaise _| meuniére

Steak haché Steak haché Steak haché Steak haché Steak haché Steak haché Steak haché

de boeuf de boeuf de boeuf de boeuf de boeuf de boeuf (WE) de boeuf (WE)

Pavé de colin PMD mari
a I'huile d'olive citron vert

Pavé de colin PMD mari
a I'huile d'olive citron vert

Pavé de colin PMD mari
a I'huile d'olive citron vert

Pavé de colin PMD mari
a I'huile d'olive citron vert

Pavé de colin PMD mari
a I'huile d'olive citron vert

Pavé de colin PMD mari
a I'huile d'olive citron vert

Pavé de colin PMD mari
a I'huile d'olive citron vert

Jambon blanc*

Jambon blanc*

Jambon blanc*

Jambon blanc*

Jambon blanc*

Jambon blanc*

Jambon blanc*

Pané de blé tomate
et mozzarella

Pané de blé tomate

| et mozzarella

Pané de blé tomate

| et mozzarella

| et mozzarella

Pané de blé tomate

Pané de blé tomate
et mozzarella

Pané de blé tomate

| et mozzarella

Pané de blé tomate

_| et mozzarella

aux fruits mixés

DCG

bio et sucre

Taboulé Courgettes Car.ctt'tes rondelles bio Pommes vapeur e Riz
(plat) _| sauce tomate persillées
n j . . i . o i
L I-!arlcots I Riz Frites au four BrO?OI'S Ratatouille Poélée gourmande Fond‘ue GRS
% ciboulette _| aux fines herbes | alacréme
E Pates Pates Pates Pates Pates Pates Pates
<t |Haricots verts CE2 Haricots verts CE2 Haricots verts CE2 Haricots verts CE2 Haricots verts CE2 Haricots verts CE2 Haricots verts CE2
o persillés persillés persillés persillés persillés persillés persillés
Purée de pommes Purée de pommes Purée de pommes Purée de pommes Purée de pommes Purée de pommes Purée de pommes
o de terre | de terre _| de terre | de terre | de terre de terre _| de terre
O | Tomme blanche Yaourt nature sucré Gouda bio Emmental bio Pet',t froma.ge.blanc Fromage frals Saint-Nectaire AOP
< sucré aux fruits bio | tartare nature
E Yaourt nature Fromage frais Yaourt nature Yaourt nature Edam Yaourt nature Yaourt nature
=1 | et dosette de sucre | Mini cabrette | et dosette de sucre | et dosette de sucre | et dosette de sucre | et dosette de sucre
PuTee .de pomme bio Prunes Fruit de saison bio CREME DESSERT SAVE Pomme Nectarine Fruit de saison bio
et biscuits secs CARAMEL
Orange Yaourt brassé Grillé aux abricots DCG Péche Gateau basque Fromage blanc nature Liégeois

saveur vanille

Purée pomme fraise

Purée pomme fraise

Purée pomme fraise

Purée pomme fraise

Purée pomme fraise

Purée pomme fraise

Purée pomme fraise

Créme dessert
au chocolat

Créme dessert
au chocolat

Créme dessert
au chocolat

Créme dessert
au chocolat

Créme dessert
au chocolat

Créme dessert
au chocolat

Créme dessert
au chocolat

Tarte aux pommes
DCG

Tarte aux pommes
DCG

Tarte aux pommes

DCG

Tarte aux pommes

DCG

Tarte aux pommes

DCG

Tarte aux pommes

DCG

Tarte aux pommes

DCG

VEXIN SANS SEL




