ENTREES

Menus du Lundi 29 septembre au Dimanche 5 octobre

LUNDI

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Pomelos Carottes rapées Paté de campagne* Concombre Taboulé menthe Chou rouge aux raisins Champignons
et sucre | vinaigrette au persil | et cornichon _| a la menthe | (semoule bio) | secs et vinaigrette | alagrecque

Mayonnaise
Velouté de Carottes

PLATS

_| Mayonnaise
Velouté de potiron

_| Mayonnaise

Velouté de poireaux et

_| Mayonnaise

Velouté de Carottes

_| Mayonnaise

Bol Jardiniére

_| Mayonnaise

Velouté de poireaux et

Quiche au chou-fleur Salade de riz au thon Tomate au vinaigre Macedoine de légumes Julienne de courgettes Salade jurasi ¥ Chorizo*
; . L alade jurasienne

et lardons* et oeuf balsamique mayonnaise vinaigrette et beurre

Fromage de téte* Saucisson sec* Oeuf dur Roulade de volaille Rillettes*

a la vinaigrette et beurre sauce cocktail et beurre et cornichon

Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur

_| Mayonnaise

Bol Jardiniére

| et muscade bio _| pointe de créme bio _| Légumes Bio _| pointe de créme bio _| Légumes Bio
Sauté de boeuf LR Omelette Filet de poulet . A Pavé de colin PMD mari Jambon braisé* Rognons de boeuf
. Potée aux lentilles \ .
sauce paprika _| nature _| sauce savoyarde _| ala provencale _| sauce madére _| sauce porto
Cervelas obernois* Sauté de porc Beignets de calamar Cordon bleu Pquplette de volaille Hac_:hg au veau Dos de colin lieu
_| sauce au thym | ketchup _| al'indienne | sce italienne _| sauce aurore
Steak haché Steak haché Steak haché Steak haché Steak haché Steak haché Steak haché
de boeuf de boeuf de boeuf de boeuf de boeuf de boeuf (WE) de boeuf (WE)

Pavé de colin PMD mari
au thym citron et poivre

Pavé de colin PMD mari
au thym citron et poivre

Pavé de colin PMD mari
au thym citron et poivre

Pavé de colin PMD mari
au thym citron et poivre

Pavé de colin PMD mari
au thym citron et poivre

Pavé de colin PMD mari
au thym citron et poivre

Pavé de colin PMD mari
au thym citron et poivre

Jambon blanc*

Jambon blanc*

Jambon blanc*

Jambon blanc*

Jambon blanc*

Jambon blanc*

Jambon blanc*

Galette végétarienne Galette végétarienne Galette végétarienne Galette végétarienne Galette végétarienne Galette végétarienne Galette végétarienne
épeautre provolone | épeautre provolone _| épeautre provolone | épeautre provolone épeautre provolone _| épeautre provolone _| épeautre provolone
Blé CE2 Ratatouille I-!arlcots beurrg CE2 Brocolls bio Conchigli Pommes rissolées
ciboulette vapeur
L | Petits pois CE2 Coquillettes Purée de pommes Duo de carottes Riz Brunms_e de logumes Fond‘ue GRS
% | de terre | ail et persil | alacreme
E Pates Pates Pates Pates Pates Pates Pates
<¢ |Haricots verts CE2 Haricots verts CE2 Haricots verts CE2 Haricots verts CE2 Haricots verts CE2 Haricots verts CE2 Haricots verts CE2
o persillés persillés persillés persillés persillés persillés persillés
Purée de pommes Purée de pommes Purée de pommes Purée de pommes Purée de pommes Purée de pommes Purée de pommes
de terre | de terre _| de terre | de terre | de terre | de terre _| de terre
& | Emmental bio Saint-Nectaire AOP Dessert lacté gélifié Gouda Yaourt nature bio Froma'ge fra|§ Bychg de'
< _| au chocolat et sucre Rondelé nature bio _| laits mélangés
-
= | Yaourt nature Yaourt nature Montalait Yaourt nature Bonbel Yaourt nature Yaourt nature
=1 | et dosette de sucre | et dosette de sucre | et dosette de sucre | et dosette de sucre | et dosette de sucre

DESSERTS

Purée pomme coing
et biscuits secs

Fromage blanc nature
bio et sucre

Fruit de saison bio

Créme dessert
saveur vanille bio

Fruit de saison bio

Clémentines

Tarte au citron

Tarte coco chocolat

Faisselle nature

Coupelle de fruits

_| au naturel

Créme renversée

Orange Polre DCG LA DCG dosette de sucre _| nappée caramel

Purée de pomme Purée de pomme Purée de pomme Purée de pomme Purée de pomme Purée de pomme Purée de pomme
Mousse au chocolat Mousse au chocolat Mousse au chocolat Mousse au chocolat Mousse au chocolat Mousse au chocolat Mousse au chocolat
au lait au lait au lait au lait au lait au lait au lait

Tarte flan Tarte flan Tarte flan Tarte flan Tarte flan Tarte flan Tarte flan

DCG DCG DCG DCG DCG DCG DCG

VEXIN SANS SEL




