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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Julienne courgette
Aux agrumes

Salade de gésiers Coeur de palmier
Sce gribiche

Pizza Campione     Salade de boulgour
A la grecque

Tomate huile d'olive Endives vinaigrette
Oeuf dur
Sce tartare Salade de hareng Jambon persillé

de Bourgogne
Chou rouge bio
Aux raisins

Carottes rapees
Aux pignons de pin

Betterave
Aux herbes

Velouté Jardinière 
légumes Bio

Saucisson sec
Au beurre

Fromage de tête
Vinaigrette Roulade de volaille Rillettes

Cornichons
Pâté de campagne
Cornichon
Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Velouté Jardinière 
légumes Bio

Velouté champignons
Bio

Velouté Jardinière 
légumes Bio

Velouté carottes
Bio Velouté poireaux Velouté Douceur

Légumes verts Bio
Velouté carottes
Bio

Potee auvergnate Filet mignon sce
Moutarde l ancienne

Sauté de boeuf
Au gingembre

Escalope de poulet
Sce camembert Cordon bleu Spaghettis

A la bolognaise
Dos de colin
Sce nantua

Haché d'agneau
Sauce cresson

Cuisse de poule
Sce grand-mere

Paupiette de dinde
Aux oignons grelots

Dos de colin
pané

Quenelle de veau au miel Tortillas
Pdt et oignons

Croquette epinard
Ble emmental

Jambon blanc

 

Jambon blanc
 

Jambon blancJambon blanc Jambon blanc

 

Jambon blanc Jambon blanc

Poisson pané Poisson pané Poisson panéPoisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané

Filet meunière Filet meunière Filet meunièreFilet meunière Filet meunière Filet meunière Filet meunière

Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette 
Plat complet
sans accompagnement Gnocchi sardeSemoule Riz Pommes vapeur Plat complet

sans accompagnement Puree de potiron

Chou fleur ciboulette Petits pois
à l 'étuvée Poêlée de légumesJulienne de légumes Epinards à la crème Duo de carottes Haricots beurre

Vapeur

Purée Purée PuréePurée Purée Purée Purée

Pâtes Pâtes PâtesPâtes Pâtes Pâtes Pâtes
Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Tartare
Ail et fines herbes Milanette. Carré de l'estCantal AOP Tomme grise St paulin . Edam

Yaourt nature Yaourt nature Yaourt natureYaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Poire Pomme Bi-colore KakiClémentines Fruit Fruit Orange

Crêpe bretonne au sucre Fromage blanc et miel Gâteau de semoule Mousse au chocolat
BIO Compote pommes framboises Cookie chocolat

Blanc cranberries Bio brassé aux fruits

Compote de pomme Compote de pomme Compote de pommeCompote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme

Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour Pâtisserie du jourPâtisserie du jour Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour

Crème dessert chocolat Crème dessert chocolat Crème dessert chocolatCrème dessert chocolat Crème dessert chocolat Crème dessert chocolat Crème dessert chocolat

                   
Semaine du Lundi 29 janvier au Dimanche 4 février 2024 


