Semaine du Lundi 15 au Dimanche 21 janvier 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Feuilleté jardinier Chou rouge vinaigrette Tomat.e au vinaigre Tartare de courgettes CAROTTES RAPEES EC Fenouil sauce Coegr d'artichaut
| Balsamique _| Aux agrumes AU SIROP D'ERABLE | Moutarde | Sce ciboulette
Oeuf dur Velouté carottes Salade de lentilles Betteraves Salade de ble 2 Pateé en crolite
(%)
HJJ Sauce cocktail Bio a la martine A I'echalote Aux petits legumes Salade du peCheur cornichons
lﬂ_ﬁ Flro.mage de téte Saucisson a l'ail Roulade de volaille Pate. forestier Rlllgttes
E Vinaigrette Beurre aux oignons blancs Cornichons
Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur
Mayonnaise _| Mayonnaise _| Mayonnaise _| Mayonnaise _| Mayonnaise _| Mayonnaise _| Mayonnaise
Vgloute carottes Velouté poireaux Vgloute Douc_eur Vgloute carottes \(eloute \.Jardmlere Vgloute champignons \(eloute \.Jardmlere
Bio _| Légumes verts Bio Bio | légumes Bio Bio | légumes Bio
Sautle de Porc Dos de colin Steak Haché du Bouche Couscous royal Paleron de boeuf Tranchgttes volaille Endives au jambon
ala diable Au pesto rosso _| Moutarde _| Sauce Barbecue _| Au maroilles
Steak du fromager Sauté de volaille Jambon blanc E§cglope de volaille Dos IQe colin Crépinette grillée Bqulettes au mouton
_| Colombo _| Grillée _| Meuniére _| aI'échalotte
o [Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc
[
<t
o |Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané
Filet meuniére Filet meuniére Filet meuniére Filet meuniére Filet meuniére Filet meuniére Filet meuniére
Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette
Gratin de pdt Riz Coquillettes Semoule Pommes americaines Tagliatelles Plat complet
|| sans accomgagnement
N - -
L | Carottes vichy Haricots verts Poelee mediterraneene Ch‘?“ fleur vapeur Ratatouille Epinards a la créme ,Pe,t,'ts pois
% | Egalim al'étuvée
E Purée Purée Purée Purée Purée Purée Purée
oc
g Pétes Pétes Pétes Pétes Pétes Pétes Pétes
Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts
| Persillés | Persillés | Persillés | Persillés | Persillés | Persillés | Persillés
ri
2 Emmental AOP Tomme grise Cantal AOP Gouda Camembert Montalait Biche mi-chévre
=
<t | Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature
Clémentines Fruit Fruit du jour Kiwi Pomme Poire Kaki
Compote de pomme Mousse au Chocolat Flan patissier Bio brassé aux fruits Gat.eau au yaourt lle gourmande Riz au lait
Egalim _| au citron
2] Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme
[0
45 | Patisserie du jour Patisserie du jour Patisserie du jour Patisserie du jour Patisserie du jour Patisserie du jour Patisserie du jour
n
"5 Créme dessert chocolat Créme dessert chocolat Créme dessert chocolat Créme dessert chocolat Créme dessert chocolat Créme dessert chocolat Créme dessert chocolat

VEXIN SANS SEL




