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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Chou blanc à l'emmental
vinaigrette

Fonds d'artichaut
sauce ravigote

Céleri rémoulade Betteraves bio
à l'échalote

Salade verte aux
graines de sésame

Salade de pdt, h verts
et noix vinaigrette

Carottes rapées bio
aux lentilles vinaigrette

Salade de flageolets
aux fines herbes

Mortadelle*
et beurre

Tarte à l'oignon
chèvre et miel

Tartare de courgettes
vinaigrette agrumes

Oeuf dur mayonnaise
au curry

Pomelos
et sucre

Salade de boulgour
aux cranberries

Paté de campagne*
et cornichon

Pâté de foie forestier*
et oignons blancs

Galantine aux olives*
et beurre

Saucisson sec*
et beurre

Rillettes*
et cornichon
Oeuf dur 
Mayonnaise

Oeuf dur 
Mayonnaise

Oeuf dur 
Mayonnaise

Oeuf dur 
Mayonnaise

Oeuf dur 
Mayonnaise

Oeuf dur 
Mayonnaise

Oeuf dur 
Mayonnaise

Bol Jardinière 
Légumes Bio

Velouté de poireaux et
pointe de crème bio

Bol Jardinière 
Légumes BioVelouté de Carottes Velouté de potiron

et muscade bio
Velouté de poireaux et
pointe de crème bio Velouté de Carottes

Boulettes au boeuf bio
sauce au bleu

Médaillon de poulet
sauce créole

Langue de boeuf
sauce piquante

Mijoté de veau
sauce forestiere

Aiguillettes de poulet
sauce maroilles

Filet de hoki
sauce dieppoise

Emincé végétal
sauce basquaise

Pavé de colin PMD mariné
à l'huile d'olive citron vert

Feuilleté au chèvre
(DCG)

Pavé de colin
à la bordelaise

Escalope viennoise Longe de porc*
sauce chorizo

Paleron de boeuf
à la lyonnaise

Côte de porc*
sauce au miel

Steak haché 
de boeuf

Steak haché 
de boeuf (WE)

Steak haché 
de boeuf (WE)

Steak haché 
de boeuf

Steak haché 
de boeuf

Steak haché 
de boeuf

Steak haché 
de boeuf

Pavé de colin PMD mariné
au thym citron et poivre

Pavé de colin PMD mariné
au thym citron et poivre

Pavé de colin PMD mariné
au thym citron et poivre

Pavé de colin PMD mariné
au thym citron et poivre

Pavé de colin PMD mariné
au thym citron et poivre

Pavé de colin PMD mariné
au thym citron et poivre

Pavé de colin PMD mariné
au thym citron et poivre

Jambon blanc* Jambon blanc* Jambon blanc*Jambon blanc* Jambon blanc* Jambon blanc* Jambon blanc*
Galette végétarienne
épeautre provolone

Galette végétarienne
épeautre provolone

Galette végétarienne
épeautre provolone

Galette végétarienne
épeautre provolone

Galette végétarienne
épeautre provolone

Galette végétarienne
épeautre provolone

Galette végétarienne
épeautre provolone

Semoule bio Penne Purée de pommes
de terre

Haricots beurre CE2
vapeur

Pommes de terres 
rondes ciboulette

Chou fleur CE2
vapeur Riz

Salade verte
et vinaigrette

Printaniere
de légumesTorsade Bâtonnets de carottes 

CE2 persillées Blé CE2 Ratatouille Brocolis vapeur

Pates Pates PatesPates Pates Pates Pates
Haricots verts CE2
persillés

Haricots verts CE2
persillés

Haricots verts CE2
persillés

Haricots verts CE2
persillés

Haricots verts CE2
persillés

Haricots verts CE2
persillés

Haricots verts CE2
persillés

Purée de pommes
de terre

Purée de pommes
de terre

Purée de pommes
de terre

Purée de pommes
de terre

Purée de pommes
de terre

Purée de pommes
de terre

Purée de pommes
de terre

Yaourt aromatisé
à la vanille bio Port salut OrtolanBrie bio Milanette Yaourt nature sucre

de canne bio Tomme grise bio
Fromage frais
Madame Loïk

Yaourt nature
et dosette de sucre

Yaourt nature
et dosette de sucre

Yaourt nature
et dosette de sucre

Yaourt nature
et dosette de sucre

Fromage frais tartare
ail et fines herbes

Yaourt nature
et dosette de sucre

Tarte aux myrtilles
DCG Poire Coupelle de fruits

au naturel
Crème dessert
saveur praliné Poire Tarte normande

(DCG)
Purée pomme pruneaux
et biscuits secs

Orange Crème dessert
saveur café Riz au lait bioPomme Liégeois 

saveur vanille Banane Kiwi

Purée de pomme Purée de pomme Purée de pommePurée de pomme Purée de pomme Purée de pomme

Menus du Lundi 13 au Dimanche 19 octobre

Purée de pomme
Mousse au chocolat
au lait

Mousse au chocolat
au lait

Mousse au chocolat
au lait

Mousse au chocolat
au lait

Mousse au chocolat
au lait

Mousse au chocolat
au lait

Mousse au chocolat
au lait

Tarte flan
DCG

Tarte flan
DCG

Tarte flan
DCG

Tarte flan
DCG

Tarte flan
DCG

Tarte flan
DCG

Tarte flan
DCG


