Convivio

.

MARDI

Menus ”Portage”

Semaine du 18 au 24 octobre 2021

Macédoine mayonnaise

Carottes, mais

Padté de campagne, cornichons

*)

N o |

NOM DU RESTAURANT :

Chou blanc, emmental

Salade basque (pommes de

terre, tomate et thon)

Cervelas, cornichons (#)

Salade indienne *

Sardines a I'huile

Chou blanc, emmental

Salade basque (pommes de

terre, tomate et thon)

Pamplemousse

Sardines a 'huile

Pamplemousse

ENTREES —
Salade de lentilles aux légumes Poireaux sauce gribiche Salade des champs* Salade de blé aux légumes Friand au fromage (chaud) Salade de blé aux légumes Friand au fromage (chaud)
Filet de hareng, lit de pommes Petite tarte de tomates . . . Petite tarte de tomates
Padté de lapin aux noisettes (#) Pété de lapin aux noisettes (#)
de terre — e - _|mozzarella (chaud) mozzarella (chaud)
corottes répdes carottes rapées ;. carottes répées carottes répées. corottes rapédes carottes répdes carottes répées
il rove, ceufs mayo, |.ceufs mayo ceufs mayo. ceufs mayo ceufs mayo aeufs mayo
Optlons tomates tomates  tomates tomates tomates tomotes tomates
| sauclsson gil souciszon ofl Saucisson ail Squgissen ol saucisson aif soucisson gil saucisson off
somelos pomelas 1 Pomelos .pomelog omelos comelas pomeios
. ) . Hachis Parmentier (plat . Hachis Parmentier (plat
Réti de dinde chasseur Sauté de porc a l'estragon (#) Hidché de veau sauce forestiére Poisson meuniére Céle de veau, sauce Amourelte
| complet) complet)
| - i
! rl;nl < Escalope de volaille sauce | Flamiche aux poireaux . X Choucrcoute garnie (plat
PLATSFR @JB' Dos de lieu d la dieppoise Chipolatas (#) Beeuf bourguignon Beeuf bourguignon

Options

ACCOMPACNEMENTS

Options

FROMAGE

Otplons

O
-

milanaise

"Maison" (#)

| Confit de poule, pommes

| fondantes (plat complet)

complet)(#)

- A

| Giteau basque "Maison"

Verrine patissiére Belle Héléne

"Maison"

Flan patissier coco "Maison"

Riz condé "Maison"

Nappé caramel

I.S'emcmle condé aux fruits confits

| "Maison"

Plat contenant du porc ()

* Salade indienne: chou blanc, dés de volaille, raisins secs et curry

[ilet de poulet gu jus [ifet de pouiet ou jus [l!éi de gaﬁl;t aujus. filet de poulet gu jus filet de poulet au jus filet de poulet au Juz filet de poulet au jus
poisson poché poisson poché poisson poché. poisson poché polsson poché poisson poché DpOisson poché
Jombon lambon Jambon Jjambon jambon Jjambon. jombon
steck héché steak hiché steok héché k héchs Khdehk k hiché afegh hiche
Farfalles Haricots blancs Haricots beurre Purée Poélée de butternut, carotte Purée Poélée de butternut, carotte
Chou fleur Navet, carotte Boulgour Ratatouille Tortis Ratatouille Tortis
Salade verte Pommes grenailles

horlcots verts haricots verts. | haricots verts. haricots verts hoaricots verts. haricots. verts harlcots verts
pommes vopeur pommes vopeur Lpommes vapeur. pommes vapeur pommes vapeur. pommes vapeur. pommes vapeur.

pates ipdtes pdtes pétes. pates. pates.
purde  purée 1 purée. purée. purée. purée. purée.
salode verte salode verte. \salodeverte salade verte solade verte I salade verte

: g

Carré de I'Est Chanteneige | Saint Nectaire Camembert Tome blanche Fromage Fromage
Yoaurt nature sans sucre. Yaourt nature sans sucre | Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre. Yaourt nature sans sucre Yoourt nature sans sucre. Yoourt nature sans susre.

Cake aux pépites de chocolat

"Maison", créme anglaise

Choux a la créme Grand

Marnier "Maison"

Cake aux pépites de chocolat

"Maison", créme anglaise

Chouxld la créme Grand

Marnier "Maison"

Yaourt aux fruits (avec

morceaitx)

Dany vanille

Yaourt aux fruits (avec

morceaix)

Dany vanille

* Salade des champs: chou fleur, carot

tes rondelles, petits pois, cornichons et

mais

POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
Suisse sucré Yaourt sucré Fromage blanc sucré Suisse aromatisé Yaourt sucré Suisse aromatisé Yaourt sucré
Compote de p b Fruit de saison Fruit de saison Pruneaux au sirop Fruit de saison Pruneaux au sirop Fruit de saison

CONVIVIO vous souchaite un BON APPETIT




