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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Melon Concombre ciboulette Tomate et maïs

vinaigrette
Betteraves bio
vinaigrette oignon

Oeuf dur bio
mayonnaise

Champignons à la crème
 et aux herbes Asperges sce tartare

Quiche camembert
et pomme

Chou-feur sauce
mayonnaise et ail

TABOULE
A LA MENTHE

Carottes râpées et feta
vinaigrette aux agrume Radis et beurre Salade pdt vinaigrette

et hareng
Galantine aux olives*
et beurre

Pâté de foie*
cornichon

Cervelas* vinaigrette
à l'échalote

Fromage de tête*
à la vinaigrette

Andouille*
et beurre

Pâté de lapin*
et cornichon

Oeuf dur 
Mayonnaise

Oeuf dur 
Mayonnaise

Oeuf dur 
Mayonnaise

Oeuf dur 
Mayonnaise

Oeuf dur 
Mayonnaise

Oeuf dur 
Mayonnaise

Oeuf dur 
Mayonnaise

Velouté de carottes
et pointe de crème bio

Velouté de poireaux 
et pointe de crème bio

Velouté de légumes 
verts bio

Velouté de carottes
et pointe de crème bio

Velouté jardinière de
légumes bio

Velouté champignons
persillade bio

Velouté jardinière de
légumes bio

Sauté de boeuf LR
sce mironton

Rôti de surimi
dosette mayonnaise

Tranchettes de poulet
sauce aigre douce Omelette Pavé de colin PMD mariné

à la provençale
Jambon braisé*
à la bière

Filet de merlu
sauce oseille

Crépinette grillée* Filet de poulet
sce paprika

Steak haché de boeuf
sce italienne

Chili con carne
(viande)

Sauté de porc*
sce chorizo Escalope viennoise Sot-l'y-laisse de dinde

sce grand-mère
Steak haché 
de boeuf

Steak haché 
de boeuf

Steak haché 
de boeuf

Steak haché 
de boeuf

Steak haché 
de boeuf

Steak haché 
de boeuf (WE)

Steak haché 
de boeuf (WE)

Pavé de colin PMD mariné
à l'huile d'olive citron vert

Pavé de colin PMD mariné
à l'huile d'olive citron vert

Pavé de colin PMD mariné
à l'huile d'olive citron vert

Pavé de colin PMD mariné
à l'huile d'olive citron vert

Pavé de colin PMD mariné
à l'huile d'olive citron vert

Pavé de colin PMD mariné
à l'huile d'olive citron vert

Pavé de colin PMD mariné
à l'huile d'olive citron vert

Jambon blanc* Jambon blanc* Jambon blanc* Jambon blanc* Jambon blanc* Jambon blanc* Jambon blanc*
Pané de blé tomate
et mozzarella

Pané de blé tomate
et mozzarella

Pané de blé tomate
et mozzarella

Pané de blé tomate
et mozzarella

Pané de blé tomate
et mozzarella

Pané de blé tomate
et mozzarella

Pané de blé tomate
et mozzarella

Blé CE2 Salade de pâtes 
au balsamique Brocolis vapeur Haricots verts bio

persillés Ratatouille Flageolets CE2
persillés Pommes vapeur

Courgettes
sauce tomate Poêlée potagère Purée Pommes de terre

et Potiron Riz Penne Jeunes carottes
vapeur

Fondue de poireaux
à la crème

Pates Pates Pates Pates Pates Pates Pates
Haricots verts CE2
persillés

Haricots verts CE2
persillés

Haricots verts CE2
persillés

Haricots verts CE2
persillés

Haricots verts CE2
persillés

Haricots verts CE2
persillés

Haricots verts CE2
persillés

Purée de pommes
de terre

Purée de pommes
de terre

Purée de pommes
de terre

Purée de pommes
de terre

Purée de pommes
de terre

Purée de pommes
de terre

Purée de pommes
de terre

Fromage frais
Saint-Moret Tomme blanche Saint-Paulin bio Yaourt aromatisé

à la banane bio Yaourt nature sucré Carré de l'Est Milanette
Yaourt nature
et dosette de sucre

Yaourt nature
et dosette de sucre

Yaourt nature
et dosette de sucre Camembert Fromage frais tartare

ail et fines herbes
Yaourt nature
et dosette de sucre

Yaourt nature
et dosette de sucre

Purée p fraise cassis
bio et biscuits secs

Fromage blanc nature 
bio et sucre

Donuts au sucre
(DCG) Fruit de saison bio Orange Prunes Ananas frais

Pomme golden Pêche Poire Flan saveur vanille
nappé caramel Chou au chocolat Crème dessert

saveur praliné Riz au lait bio

Purée pomme fraise Purée pomme fraise Purée pomme fraise Purée pomme fraise

Menus du Lundi 15 au Dimanche 21 septembre

Purée pomme fraise Purée pomme fraise Purée pomme fraise
Crème dessert
au chocolat

Crème dessert
au chocolat

Crème dessert
au chocolat

Crème dessert
au chocolat

Crème dessert
au chocolat

Crème dessert
au chocolat

Crème dessert
au chocolat

Tarte aux pommes
DCG

Tarte aux pommes
DCG

Tarte aux pommes
DCG

Tarte aux pommes
DCG

Tarte aux pommes
DCG

Tarte aux pommes
DCG

Tarte aux pommes
DCG


