ACCOMPAGNEMENTS

Salade de blé ax légumes

Belleraves vinaigrette

|
| Carolles rapées
3

Salade Deawvillaise (8} (chou

blanc eruvére et jambon)

Salade de quinoa

|Sa1ade de pommes de terre,

Eufs mayonnaise

Museau vinaigrette (#)

Menus "Portage"

Semaine du 11 au 17 octobre 2027

La Semaine du Golit vous invite aux Antilles

T

| NOM DU RESTAURANT :

Accras de morue (chaud)

Crépe au fromage (chaud)

Accras de morue (chaud)

Crépe au fromage (chaud)

Salade de riz, ananas, crevettes

Tomates vinaigrette

Salade de riz, ananas, crevettes

Tomates vinaigrette

Champignons a la grecque

Verrine de thon a la parisienne

Crépe au jambon (#) (chaud)

Brocolis, créme de curry

Bouquets, mayonnaise

Brocolis, créme de curry

Bouguets, mayonnaise

Rillettes de canard, condiments

Rillettes de canard, condiments

carottes répées. carottes ripées. carottes ripées. i carottes réoées : carottes réades carottes rénées carottes rapées
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Sot I'y laisse de volaille, sauce

|| pain d'épices

Falafels féves, menthe, ketchup

Rougail saucisse (§)

Steak de colin sauce citron

Poulet réti au jus

|

Steak héché, sauce tomate

Colombo de volaille

Blanquette de poisson d la

vanille

Céte de pore grillée au
Rogquefort (#)

Navarin d'agneau printanier
(plat compler)

Boudin noir antillais (#)

Poisson pané citron

Tarte au thon "Maison®”

Parmentier de canard (plat

compler) ()

Parmentier de canard (plat

Far breton "Maison"

Liégeois chocolat

|

+ Eclair au café

Créme dessert vanille

Tarte amandine a l'orange

"Maison"”

Semoule au lait "Maison™

Plat contenant dupore ()

1
Mijoté de beeuf goulash | |
i |compleq) ()
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i ¢ Epinards a la créme, pommes
Haricols verts Frites au four !Riz i Gratin de patates douces Gratin de patates douces
i vapeur
|
Pommes fondantes Poélée de légumes | Carottes persillées i\ |Purée Salade verte Purée
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Salade verte
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Ananas fiais (@ découper sur

place)

Tartelette aix pommes chiboust

"Maison"

Ananas frais (¢ découper sur

place)

Tartelette aux pommes chiboust
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Carré coco "Maisnn"”

Créme catalane citron

Carré coco "Maison"

Créme catalane citron

"mairon® "maison"™
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Suisse sucré Yaourt sucré Yaourt sucré Suisse sucré Yaourt pulpé Suisse sucré Yaourt pulpé
Fruit de saison Salade de fruits Compote de pommes Compote pomme, passion Ananas au sirop Compote pomme, passion |Ananas au sirop

CONVAVIO votus sauhaite 1un DON APPENIT




