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ConviVvio Semaine du 06 au 12 septembre 2021

NELTAURATION AUTHENTIOUE & HESPORZABLE
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1
Salade fraicheur (concombre et |I Melon (selon . Melon (selon )
Salade piémontaise (Eufs mayonnaise Tomates vinaigrette Tomates vinaigrette
| Ipastéque) 1 approvisi ) approvisionnement)
Radis, beurre Macédoine au thon Salade César * Salade de quinoa a la menthe Rillettes, cornichons (#) Salade de quinoa a la menthe Rillettes, cornichons (#)
ENTREES I : ——— = : =
Salade de pois chiches, carottes, Jambon en gelée aux p'tits Salade de pommes de terre et Jambon en gelée aux p'tits Salade de pommes de terre et
Pomelos Salade de riz nigois ) . L ]
- | cumin légumes (#) h k légumes (#, haddock
\Salade de lentilles et cervelas Verrine ananas cocktail et Verrine ananas cocktail et
#) : — | creveltes 4 crevettes
carottes rdpées corottes répées carottes répées carottes rdpédes carottes répées carottes répées. corottes ripées
|ceufs maya ceufs mayo ceufs mayo. ceufs maya ceufs mayo ceufs maye ceufls moyo.
Options tomates tomotes tomates 1 tomates tomates tomates tomates
saucisson ail saucisson aif soucisson oif | ail gucisson ol i ail ch S ail.
omelos .pomelos I pomelos omelos omelos omelos
|
|Jambon grill, sauce ananas (#) | Boulettes de beeuf, sauce tomate Réti de beeuf (froid) Mijoté de volaille a I'Espagnole Poisson pané citron Mijoté de volaille a I'Espagnol, Beeuf goulash
Blanquette de saumon aux p'tits Bouchée aux fruits de mer Paupiettte de veau, sauce Galette de blé noir (jambon,
PLATS PROTIDIQUES Poulet réti au citron . 3 Rdti de porc a l'estragon (#) Rdti de pore a l'estragon (#)
légumes "Maison" Madére emmental, champignons)(#)
Assiette anglaise (plat complet)
Tripes a la mode de Caen (i)
#)
filet de poulet au Jus i i e us 7 filet de poulet au jus | |filet de poulet gu jus ilet de poulet ou jus
Options poisson poché poisson poché oisson joché poisson oché poisson oché _oisson poché =i
jombon n | lambon | lambon | liambon | | Jambon | | lambon
{sigok hichd steak hdché | stegk.hdché steak héché 1 Istegk héché 1 Isteak héché I Isteak héché
Duo de carottes Frites au four Piperade Riz fagon paélla Purée d'épinards Riz facon paélla Purée d'épinards
ACCOMPAGNEMENTS | 7575 Courgettes provengales Pommes fondantes Poélée méridionale Haricots blancs d la tomate Poélée méridionale Pommes noisettes
Salade verte
haricots verts }wﬂgggvm; — haricots verts haricats verts haricats verts harlecats verts | haricots vens
vopeur ! vaogeur. pommes vogeur 0mmes vopeur gammes VOEEU’ vageur es vopeur
Options |odtes Lpdtes pétes potes Stes 6 \pétes
urde {purde | ___|purée purée | lpurée purée | urée |
salade verte Isolade verte 1 salade verte | salade verte | lsolade verte |saladg vertg |salade verte
EREMACE Camembert Emmental | |Tome blanche Edam Vache qui Rit Fromage Fromage
Otpions Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre. | Yaourt nature sans.suce Yaourt nature sans sucre. Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre. Yaourt nature sons sucre
Moka Cointreau "Maison" Verrine Forét Noire "Maison" Beignets fourré p Churros fourré cacao Noix japonaise "Maison" Churros fourré cacao Noix japonaise "Maison"
DESSFRTS y —
Fromage blanc créme de . . .
Liégeois chocolat Mousse au chocolat Créme caramel ""Maison" Dany vanille Créme caramel "Maison" Dany vanille
marrons "Maison"
Plat contenant du pore (#) * Salade César: salade, tomate, mais, fromage, volaille et croltons
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
Suisse sucré Yaourt sucré Yaourt aromatisé Fromage blanc sucré Yaourt aromatisé Fromage blanc sucré Yaourt aromatisé
Fruit de saison Compote de pommes Péche au sirop Fruit de saison Cocktail de fruits Fruit de saison Cocktail de fruits

CONVIVIO vous souhaite un BON APPETT



