NOM DU RESTAURANT :

Menus "Portage”

Semaine du 31 Mai au 06 Juin 2021

Carottes rapées

Salade mexicaine *
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|Salade fraicheur

(concoméres et pastéques) |

Salade de quinoa a la

Tomates vinaigrette

Salade du Chef (salad,

lomales, mais el fromage)

Paté de campagne,

cornichons (#)

Salade du Chef (Salade,

fomales. mais el fromage)

Pdté de campagne,

cornichons (#

Mousse de canard

Taboulé

Melon

Taboulé

Melon

NTREES menthe |
Terrine de légumes, |Salade de pois chiches, carottes
Brocolis, créme de curry | ML . &Eufs mayonnaise Salade provengale * Eufs mayonnaise Salade provengale *
mayonnaise |vapeur, vinaigrette de cumin _! (-
. | | |Timbaline de fruits de mer Timbaline de fruits de mer
Allumette au fromage (#) Mortadelle, cornichons (#)
R | |(chaud) (chaud)
corottes rapées carottes rdpées carottes répées carottes répées corottes rapées carottes rdpées. carottes répées
ceufs mavo ceufs mayo ceufs maye ceufs mavo ceufs mavo ceufs mayo ceufs mayo.
Options tomates tomates tomates tomates tomates tomates tomates
saucisson ail saucisson ail aucisson ail | soucisson oil saucisson ail saucisson ail saucisson ail
pomelos omelos. pomelos ____lpomelos pomelos pomelos pomelos
| Hachis Parmentier (plat Réti de baeuf braisé Hiché de thon sauce Réti de baeuf braisé Cuisse de lapin Bonne
Mijoté de volaille tandoori Aiguillettes de blé p
complet) Strogonoff crustacés Strogonofff Femme
! Jambon a l'os sauce tartare I Assiette Anglaise (plat
Pavé de saumon a l'oseille |Merguez, sauce tomate Curry de porc Madras (#) Cogq au cidre Curry de porc Madras (#)

(#) (froid)

Andouillette grillée (#)

Rognons de baeuf sauce

complet) (#) (froid)

\poivrade |
lilet de poulet ou lus filet de poulet au jus filet de poulet ou lus filet de poulet ou jus filet de poulet ou ius filet de poulet ou ius filet de poulet ou jus
0issan poché poisson poché _poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché.
i jambon Liombon iombon fambon lambon lamban
| lsteak héché stegk héché | steak héché = J steak hdché steak haché steak héché steak héché
Blé aux p'tits légumes Haricots verts !Purée Mini pennes Chou fleur au gratin Mini pennes Chou fleur au gratin
)
ACCOMPAGNEMENTS | poglée méridionale Pommes fondantes Duo de carottes Ratatouille Semoule Ratatouille Semoule
| [
Pommes noisettes | Pommes dauphines
|
horicots verts haricots vests haricots verts_ » = | |haricots verts harlcots verts haricots verts haricots verts
|pommes vapeur pommes vapeur bommes vapeur. i pommes VUEEUI’ pommes VODeur ommes vapeur jJommes vooeur
Options pétes pétes pétes i Gtes ogtes pétes pites.
purée purée purée 1 purée purée. urée. purée
salade verte salade verte isalade verte I solode verte salade verte salade verte salode verte
FROMAGE Brie Carré fondu Saint Nectaire Camembert Gouda Fromage Fromage
Wkns Yaourt nature sons sucre, Yaourt nature sans sucre Yaaurtuatgr;san . Yaourt nature sons sucre Yoourt nature sans sucre. Yoou jature sans sucre Yaourt nﬂfllf; Sans sucre.
| Semoule au lait, saveur . " Semoule au lait, saveur B .
Créme dessert vanille Liégeois chocolat Beignet fourré chocolat Génoise, créme anglaise Génoise, créme anglaise
IS |d'orange . d'orange
| Chou craquelin Grand . . o . .
Tartelette mendiant caramel Carré amandine aux poires | Créme dessert praliné Verrine tiramisu Fruit de saison Verrine tiramisu
Marnier
Plat contenant du pore (#) * Salade mexicaine: riz, haricots rouges, poivrons, mais, tomates * Salade provengale: pommes de terre, haricots verts, tomates, thon, olives
D
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POTA G_E 5 POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE :
Fromage blanc sucré Yaourt aromatisé Yaourt sucré Suisse sucré Yaourt sucré Suisse sucré Yaourt sucré
Cocktail de fruits Compote p framboi. Fruit de saison Compote de pommes Fruit de saison Abricot au sirop Fruit de saison

CONVIVIO CUISINE EVOLUTIVE vous souhalteun BON APPETIT




