NOM DU RESTAURANT :

ACCOMPAGNEMENTS

Options

FROMAGE
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Menus ”Portage"

Semaine du 14 au 20 Juin 2021
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Convivio

LelsuasTian AUTHETORE & SELFOAmRLY

Radis, beurre

Salade Tzatziki fconcombres,
fromage blarnc, paprika)

|Melon

Salade de pommes de terre,

tomates, sauce tartare

Salade de quinoa d la

menthe

|P&té en crotite (%)

Tomates, mozzarella, huile

d'olives, basilic

Crépe au fromage (chaud)

Tomates, mozzarella, huile

d'olives, basilic

Crépe au fromage (chaud)

Roulade aux olives (#)

Carottes rapées

Roulade aux olives (#)

Carottes rapées

Brocolis, sauce César

Champignons a la grecque

Salade Midinette *

Salade de haricots verts

Salade d'ananas cocktail au

Salade de haricots verts

Salade d'ananas cocktail au

Nuggets de volaille, ketchup

Dos de colin a l'emmental

= nicoise thon nicoise thon
Rillette de maquereaux, Paté de campagne, |
] Samoussa piperade Samoussa piperade

condiments cornichons (#)
carottes rbpées carottes répées carottes répées carottes rdpées carottes r6pées carottes répées carottes répées
ceufs mavo eufs mavo ceufs mayo | ceufs mavo ceufs mavo ceufs mavo ceufs mayo
tomates tomotes tomates 1 tomates tomates tomates tomates
saucisson ail sauclsson ail saucisson ail saucisson ail sauclsson aif saucisson all sauclsson ail

omelos pomelos pomelos o\ |pomelos pomelos pomelos pomelos.

Hachis Parmentier (plat Escalope de volaille Réti de beeuf froid, Réti de beeuf froid, Poulet grillé a l'américaine

compler) Napolitaine mayonnaise (froid) mayonnaise (froid) (plat complet)
| e
Boulettes de beeuf sauce . . Haché de beeuf, sauce Longe de porc sauce Longe de porc sauce
Steak de colin, pesto vert Pissaladiére au thon Poularde au Muscadet
tomate barbecue Roguefort (#) Rogquefort (#)
Assiette Anglaise (plat .l
Goulash de beeuf i Tarte au saumon, épinards
J complet) (#) (froid)
filet de poutet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus | filet de poulet ou ius filet de poulet ou jus filet de poulet au jus let de poulet au jus
" lpolsson ooché poisson poché poisson poché ] Doisson poché Doisson poché poisson poché oisson poché
i lambon lambon lambon { lombon iambon jambon iambon
steak héché steak haché steak héché - . steak hiché steak héché steak hiché steak hché
) | . Duo de choux fleurs et Duo de choux fleurs et
Petits pois, carottes Purée | Tomate rétie et spaghettis Frites au four . Frites au four
| brocolis brocolis
Macaronis Poélée campagnarde |Spaghettis Piperade Blé Piperade Blé
Salade verte Salade verte
haricots verts haricots verts | haricots verts — ! haricots verts haricots verts haricots verts haricots vers
pommes vapeur. pommes vapeur. . pommes vapeur | pommes vapeur. pommes vapeur pommes vapeur. pommes vapeur.
gtes obtes |pétes { oétes pdtes obtes pétes
purée purée lpurée purée purée purée purée.
salade verte solode verte \salade verte salade verte |salade verte alods verta saladz verte
B
Saint Paulin Camembert Edam | Samos Ceeur de Neufchdtel Fromage Fromage
Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sons sucre Yaourt | l¥gourt noturesans sucre Yoourt nature sans sucre Yoourt nature sans sucre Yaourt nature sons sucre

Liégeois vanille

Entremets chocolat

|Muﬁin pépites de chocolat,

créme anglaise

Eclair a la vanille

Semoule au lait, saveur

menthe

Tarte a la rhubarbe

Semoule au lait, saveur

h

Miroir mangue passion

Miroir mangue passion

Salade de fruits Far aux pruneaux Créme caramel Tarte a la rhubarbe Fruit de saison
coulis de miires coulis de mires
Plat contenant du pore (#) * Salade Midinette: céléri, pommes, volaille, gruyére
0
POTAGE - POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
Yaourt sucré Suisse sucré Yaourt aromatisé Suisse aromatisé Yaourt sucré Suisse aromatisé Yaourt sucré
Fruit de saison Compote pommes, abricots Péche au sirop Fruit de saison Fruit de saison Compote de péches Cocktail de fruits

CONVIVIO CULSINE EVOLUTIVE vous souhalte un BON APPETIT




