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Semaine du Lundi 05 Juin 2023 au Dimanche 11 Juin 2023 

LUNDI 

Oeuf dur 
Mayonnaise 

Velouté carottes 
Bio 

Saucisse de toulouse 
Grillée 

Tortis / Tomates 
Chou fleur Basilic 

MARDI I MERCREDI I JEUDI I VENDREDI

! i Salade verte
,---,1 L_j Avec dosette 

ri I Velouté poireaux
, __ , 
,---, i 1' I Pave de poisson
i.......___: Blanc marine 

-,-,
! \ 1 Riz/ brocolis

,11 Salade de flageolets
·i' l I Radis beurre[_� à l'échalote ___J 

n I V�louté Douceur
J....___i Legumes verts Bio 

DI Cordon bleu

l j 1 Semoule/ ratatouille

!-] 
1 
V_elouté carottes

�- 810 

l_J I Filet de poulet grille

DI Puree I epinards

j 11 Tomate vinaigrette

□' 1 �elouté �ardinière
i_ Jegumes 810 

r----11 
Boeuf Braisé

J en daube 

!
_J

1

1 
Pom vapeur/

!_ Haricots beurre 

n I r--i l r·-, I 
ï-1 

Yaourt nature sans suc([_j Yaourt nature sans sucri_J Yaourt nature sans suc�__J Yaourt nature sans sucrL_J 1 �!ourt Nature

Pomme □
1
Coupelle de fruits 
au naturel 1 !1 Poire 

■ TOURNEE 2/20 VEXIN DIA SOIR 

f j1 Orange 

20230605 

\-7, Yaourt aux fruits
LJ Sans sacre 

0008184 

SAMEDI 

r
i 
11 Salade verte

_ __ J Avec dosette 

DIMANCHE 

li I Jambon persillé 
l _ _j de Bourgogne 

1 71 V�louté champignons il 1 �elouté �ardinière
810 L...........J legumes 810 

i-l I Boudin noir
'----' 

1--i I Emincé de coq 
LJ Au cidre 

171 Coquillettes/ chou fleuJi l Petits pois
,' __ ! à l 'étuvée 

nl-----1 

-:--1 
'1 

' 

,___j 
- 7 ! 1 
l !
L___, 

n 
[_j 

r-11 
,-71 r--1 

1 ! Yaourt nature sans suc� · 1 Yaourt nature sans sucrl 1 
L-1 L--1 !__J 
,7 

1 li Pêche
L 

n I Fromage blanc 
L...........J sans sucre 

,--, 
! 1 

LJ 

■
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[. LUNDI 

Melon □ 
Velouté carottes 

□ Bio 

Haché de poulet □ See camembert 

Petits pois l7 à !'étuvée '----' 

Tomme grise □ 

Yaourt aux fruits 
□ Sans sucre 

Semaine du Lundi 05 Juin 2023 au Dimanche 11 Juin 2023 

1 MARDI I MERCREDI I JEUDI I VENDREDI 

□ Tomate au vinaigre
□ Carottes rapées Balsamique 

Velouté poireaux □ 
Velouté Douceur

□ Lsgumes verts Bio 

Saute de porc 
□ 

Langue de boeuf n Au thym Sauce piquante t __ l 

Pâtes 
□ Pommes sautées o 

Haricots beurre Poêlée Légumes Champignon 

□ Emmental.
□ Edam. Bio 

Nectarine □ 
Bio fromage blanc

□ Sans sucre Bio 

Oeuf dur □ sauce béarnaise 

Velouté carottes I' Bio .__I 

Paupiette de dinde 
□ A la lyonnaise 

Riz créole □ Carottes vichy 

Saint-Paulin bio □ 

�empote pomme poire 
1 1 810 

Concombre Bio 
Façon Tzaziki 

Velouté Jardinière 
légumes Bio 

Dos de colin 
Meunière 

Macaronis / Broccolis 
à la crème 

Bleu. 

Fruit 

■ 
TOURNEE 1/98 VEXIN DIAB MIDI 20230605 0008190 

� 

■ 

SAMEDI DIMANCHE 

n LJ Julienne courgette Poireaux mimosa LJ ,__J Vinaigrette 

□ 
Velouté champignons 1--j Velouté Jardinière n 
Bio L_j légumes Bio L_j 

n Roti de dinde □ Blanquette de veau ÏI 
' 1 

LJ Sauce tomate Arancienne LJ 

n Puree / duo de □ Rizlharicots verts n LJ Navets et carottes L.......! 

□ 
r--7 

Carré Président ! 1 Tome grise. 1 ! 
L........., L..J 

n L.J 
Coupelle de fruits 
au naturel □ Kiwi □


