
VEXIN DIAB MIDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Melon Betteraves bio
à l'échalote

Carottes râpées bio
aux pignons de pin

Tomate à l'huile
d'olive

Julienne de courgettes
vinaigrette Radis rémoulade Coeur d'artichaut

sce mousseline

Velouté de carottes
et pointe de crème bio

Velouté de poireaux 
et pointe de crème bio

Velouté de légumes 
verts bio

Velouté de carottes
et pointe de crème bio

Velouté jardinière de
légumes bio

Velouté champignons
persillade bio

Velouté jardinière de
légumes bio

Longe de porc
sce aux épices*

Sauté de boeuf LR
sce aux oignons

Wings de poulet
rôti LR

Steak haché de boeuf
au jus

Filet de colin PMD
sauce citron

Sauté d'agneau
sce moutarde Coq au vin

Boulgour à la tomate
Chou-fleur CE2

Coquillettes
Epinards à la crème

Purée de PDT
Haricots verts CE2

Riz
Jeunes carottes Petits pois CE2 Flageolets CE2

persillés
Riz 
Haricots beurre CE2

Emmental Yaourt nature Edam Bio Camembert bio Milanette Petit fromage blanc
nature Yaourt nature bio

Fromage blanc 
nature bio Nectarine Fruit de saison bio

  

 Menus du Lundi 28 juillet au Dimanche 3 août 2025

Purée pomme fraise Yaourt aux fruits
sans sucre Prunes Poire


