Menus du Lundi 18 au Dimanche 24 ao(t

LUNDI

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Melon MACEDOINE VINAIGRE' Tomate et mais Oeuf dgr (?ar.ottes rapées bio Q(')ncombre Fond‘ d'ar.tichaut
vinaigrette mayonnaise vinaigrette al'aneth sce créme ciboulette

Velouté de carottes
et pointe de créme bio

Velouté de poireaux
et pointe de créme bio

Velouté de légumes
verts bio

Velouté de carottes
et pointe de créme bio

Velouté jardiniére de
légumes bio

Velouté champignons
persillade bio

Velouté jardiniére de
légumes bio

Sauté de boeuf LR Escalope de volaille Filet de poulet Sauté d'agneau Pavé de colin PMD mari Réti de veau Jambon braisé*

sauce apolion panée bolognaise sauce pesto rosso sauce forestiére a I'huile d'olive citron vert sauce marengo sauce madére

Farfalles / brocolis Semoule Blé CE2 Pa?es Boulgour‘ b'l(? a la tomat R|_z o Pur.e_e de PDT
Haricots beurre CE2 Carottes Haricots verts CE2 Courgettes a I'ail Epinards a la créme Salsifis

Fromage fondu Petit fromage blanc Gouda bio R Petit fromage blanc Fromag frais e

Carré Président

bio

bio

Carré demi sel

Fromage blanc
nature bio

Péche

Purée pomme pruneaux

Fruit de saison bio

Fruit de saison bio

Coupelle de fruits
au naturel

Fruit de saison bio

VEXIN DIAB MIDI




