Semaine du Lundi 8 au Dimanche 14 janvier 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Chou blanc Carottes rapées Oeuf dur bio Julienne courgette Poireaux vinaigrette Asperges sce
Vinaigrette Vinaigre de vin Mayonnaise Salade bOIIyWOOd Au thon Echalote Ciboulette

Velouté carottes
Bio

Velouté poireaux

Velouté Douceur
Légumes verts Bio

Velouté carottes
Bio

Velouté Jardiniére
légumes Bio

Velouté champignons
Bio

Velouté Jardiniére
légumes Bio

Escalope de volaille
Sce bercy

Omelette

Sauté de porc
Sauce Brune

Choucroute garnie

Cuisse de poulet
Marengo

Poisson
A la bordelaise

Blanquette volaille
A l'ancienne

Pates / cotes de bettes

Purée / Brocolis

Blé a I'indienne

Plat complet

Riz / Haricots verts

Pommes rondes/

Riz / epinards

Brunoise légumes sans accompagnement Carottes Ala creme
Camembert Saint-Nectaire Petit Suisse nature Yaourt Nature Emmental. Petit Suisse nature BI
; . . eu.
Bio AOP Sans sucre Bio Bio Sans sucre
Bio fromage blanc Fruit du jour Kaki Fruit Coupelle de fruits Kiwi Fromage blanc
Sans sucre Bio au naturel sans sucre




