
VEXIN DIAB MIDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

CELERI VINAIGRETTE Betteraves vinaigrette
à la moutarde

Salade de blé,
maïs, mimolette

Endives et dosette
de vinaigrette

Oeuf dur 
sauce béarnaise

Pomelos
nature

Coeur de palmier
vinaigrette

Velouté de carottes
et pointe de crème bio

Velouté de poireaux 
et pointe de crème bio

Velouté de légumes 
verts bio

Velouté de carottes
et pointe de crème bio

Velouté jardinière de
légumes bio

Velouté champignons
persillade bio

Velouté jardinière de
légumes bio

Filet de poulet
sauce bercy

Filet de colin PMD
sauce oseille

Sauté de porc*
sauce diable

Boulettes à l'agneau
sauce tomate

Sauté de boeuf HVE
sce oignons grelots

Rôti de dinde
sauce catalane

Sot l'y laisse de poulet
sauce romaine

Boulgour
Carottes bio rondelles

Riz 
Epinards à la crème

Pommes vapeur
Haricots verts

Semoule 
Chou-fleur CE2

Frites CE2 four
Poêlée forestière Petits pois CE2 Riz 3 saveurs

Cotes de blettes

Edam Bio Cantal AOP Petit fromage blanc
bio

Fromage frais
Chanteneige bio Yaourt nature bio Fromage frais 

carré demi sel bio Saint-Nectaire AOP

Fromage blanc 
nature bio Fruit de saison bio Poire

Menus du Lundi 6 au Dimanche 12 octobre

Coupelle de fruits
au naturel Kiwi Purée pomme poire Fruit de saison bio


