Menus du Lundi 29 septembre au Dimanche 5 octobre

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Pomelos Carottes rapées Oeuf dur Concombre Taboulé menthe e B R Champignons
nature vinaigrette au persil sauce cocktail a la menthe (semoule bio) 9 9 ala grecque

Velouté de carottes
et pointe de créme bio

Velouté de poireaux
et pointe de créme bio

Velouté de légumes
verts bio

Velouté de carottes
et pointe de créme bio

Velouté jardiniére de
légumes bio

Velouté champignons
persillade bio

Velouté jardiniére de
légumes bio

nature

Rondelé nature bio

Sauté de boeuf LR Omelette Filet de poulet . A Pavé de colin PMD mari Jambon braisé* Rognons de boeuf
: Potée aux lentilles ) .

sauce paprika nature sauce savoyarde ala provengale sauce madére sauce porto

Blé CE2 Coquillettes Purée de PDT Riz Conchigli Pommes rissolées

Haricots verts CE2 Ratatouille Haricots beurre CE2 Brocolis bio Brunoise de légumes Fondue de poireaux

Emmental bio Saint-Nectaire AOP Petit fromage blanc Gouda Yaourt nature bio Fromage frais Yaourt nature bio

Purée pomme coing

Fromage blanc
nature bio

Fruit de saison bio

Purée de pomme
fraise cassis bio

Fruit de saison bio

Faisselle nature
sans sucre

Poire

VEXIN DIAB MIDI




