Menus du Lundi 22 au Dimanche 28 septembre

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Radis bio Salade de pdt, tomate Farfalles aux courgettes Macedoine de légumes Carottes rapées Coeurs d'artichaut Poireaux sce créme
et beurre oignon, mais vinaigrette et thon mayonnaise Vinaigrette vinaigrette aux herbes échalote

Velouté de carottes
et pointe de créme bio

Velouté de poireaux
et pointe de créme bio

Velouté de légumes
verts bio

Velouté de carottes
et pointe de créme bio

Velouté jardiniére de
légumes bio

Velouté champignons
persillade bio

Velouté jardiniére de
légumes bio

bio

nature

Roti dg porc* Filet de colin PMD pané Emincé de poulet Filet de poulet grillé Filet de hoki Sauté de boeuf HVE Demi aiguil!ettes de
sauce diable sauce catalane sauce aurore sce en daube poulet sce ancienne

; Semoule Frites CE2 four Riz : ; Boulgour Pates
Lentilles HVE Epinards a la créme Batonnets de carottes CE2 Chou-fleur Petits pois CE2 Poélée gourmande Duo navets et carottes
Gouda bio Petit fromage blanc Port salut Yaourt nature Fromage Babybel bio Petit fromage blanc Yaourt nature bio

Fromage blanc
nature bio

Orange

Fruit de saison bio

Fruit de saison bio

Fromage blanc nature

Fruit de saison bio

Coupelle de fruits
au naturel

VEXIN DIAB MIDI




