Semaine du Lundi 22 Mai 2023 au Dimanche 28 Mai 2023
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MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Betteraves bio i ‘__1 Concombre Oeuf dur bio Céleri remoulade Coeur de palmier i Poireaux i
alavinaigrette ) i | Vinaigrette sauce cocktail Egalim L Sce gribiche | Créme et echalote ;_~_?
Velouté carottes [ s Velouté Bol Douceur Velouté carottes Velouté Jardiniére Velouté champignons Velouté Jardiniere

. ! Velouté poireaux . - . - . . :
Bio i ! légumes verts Bio légumes Bio Bio légumes Bio
Sauté de boeuf bio i Escalope de volaille {r— Cote de porc | Cassoulet {__ Dos de colin . ‘ !{|Dos de lieu |
Mironton | Sauce madére ! I 1| Alanicoise i Tomates farcies { ||Sce estragon | i

. . o — | — [ g—_l

:ommes rissolées bio/ ' : Semoule / | Plat complet 1 Bleu. | Riz | || Petits pois carottes

rocolis Epinards a la creme sans accompagnement | !
Emmental. - || Camembert i St paulin I Saint-Moret f Tome grise o
Bio } Bio L paulin . ' ? L grise. —

i_j ] ] o [ | coupelle de fruits -
Orange L Pomme L \ Kiwi L Pomme o nature L
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| — — I T . | [ T N —
I | TSNSTRT || Salade de pommes de Oeuf dur Lentilles i Taboule aux des | || Paté en croiite !
Melon [ i Tomate huile d'olive j|  la graine de moutarde tﬁI Sauce cocktail “ Al'echalote : De poulet | ‘3 comichons Lo
Velouté carottes . [| Velouté Bol Douceur Velouté carottes Velouté Jardiniére Velouté champignons Velouté Jardiniére g
; Velouté poireaux e - - ' . - . | s - i
Bio L 1| léegumes verts Bio Bio | | Iégumes Bio Bio légumes Bio o
Paupiette de dinde ] Steak végétal blé Cote de porc 1 Cordon bleu | Saute de porc E i| Croustade de Rognons de boeuf : !
Au miel \ ! Fromage épinard Sauce madére | | Au thym | voraitie Sce porto ]
Brocolis ciboulette Poélée primeur Epinards a la créme Ratatouille Haricots beurre _‘ Salade verte ‘ || Petits pois carottes | 1
L Vapeur I i
D ] ] -
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature i Yaourt nature | {| Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature |
. frai . | . . ? . . ; . |
Yaourt aux fruits Compote pomme-fraise Grille au chocolat 1 Riz au lait Chou a la vanille Créme dessert chocolat Mousse citron ‘
Sans sucre | | ]
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