Menus du Lundi 20 au Dimanche 26 octobre

LUNDI

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Car.otFes rapfées Sa__lade. de ri;, t.omate bic Oeuf dgr Chou rouge vinaigrette Céleri vinaigrette Fenouil yipaigrette Sa!ad_e verte
au vinaigre de cidre mais, poivron vinaigrette mayonnaise moutarde a I'ancienne et vinaigrette

Velouté de carottes
et pointe de créme bio

Velouté de poireaux
et pointe de créme bio

Velouté de légumes
verts bio

Velouté de carottes
et pointe de créme bio

Velouté jardiniére de
légumes bio

Velouté champignons
persillade bio

Velouté jardiniére de
légumes bio

Emincé de poulet

Sauté de boeuf bio

Roti de dinde

Saucisse de Toulouse*

Sauté de porc*

Andouillette grillée*

Filet mignon de porc

bio

bio

sce aigre douce a la napolitaine sce aux herbes LR au jus sce moutarde ancienne*
Boulgour a la tomate Pennes bio Semoule : ; ; Pommes persillées Farfalles

Chou-fleur CE2 Haricots verts CE2 Julienne de légumes Petits pois CE2 Lentilles HVE Haricots beurre CE2 Choux de Bruxelles
Emmentl Petit fromage blanc Cantal AOP e Petit fromage blanc Montalait Fromage frais

Rondelé nature bio

Purée de pomme bio

Fruit de saison bio

Fruit de saison bio

Fromage blanc
nature bio

Yaourt aux fruits
sans sucre

Fromage blanc
nature bio

Purée pomme ananas

VEXIN DIAB MIDI




