Menus du Lundi 13 au Dimanche 19 octobre

LUNDI

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Céleri rémoulade B?}teraves bio Sa!ade verte aux Pomelos Carottgs ra_pégs bio Oeuf dt_Jr Fonds (j'artichaut
a I'échalote graines de sésame nature aux lentilles vinaigrette Mayonnaise sauce ravigote

Velouté de carottes
et pointe de créme bio

Velouté de poireaux
et pointe de créme bio

Velouté de légumes
verts bio

Velouté de carottes
et pointe de créme bio

Velouté jardiniére de
légumes bio

Velouté champignons
persillade bio

Velouté jardiniére de
légumes bio

Mijoté de veau Aiguillettes de poulet Filet de hoki Emincé végétal Boulettes au boeuf bio Médaillon de poulet Langue de boeuf
sauce forestiere sauce maroilles sauce dieppoise sauce basquaise sauce au bleu sauce créole sauce piquante
Tortis Pommes rondes Blé CE2 Riz Semoule bio BSTNeEllCarotias Purée de PDT
Haricots beurre CE2 Batonnets de carottes CE2 Chou-fleur CE2 Ratatouille Brocolis Printaniére de légumes

Brie bio

Petit fromage blanc
nature

Yaourt nature bio

Tomme grise bio

Petit fromage blanc
bio

Yaourt nature bio

Ortolan

Purée pomme frambois

Poire

Purée pomme coing

Purée pomme pruneaux

Coupelle de fruits
au naturel

Poire

Fromage blanc
nature bio

VEXIN DIAB MIDI




