
■ @ Semaine du Lundi 25 Septembre 2023 au Dimanche 01 Octobre 2023 

■ 

- ·- ·- - . 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

Oeuf dur Bio Oeuf dur Céleri rémoulade Tomate et maïs Carottes rapées Bio Macedoine mimosa Poireaux 
Béarnaise sauce béarnaise vinaiarette à l'oranae Crème et echalote 

U) Radis beurre Concombre basilic Salade de quinoa 
Betterave Salade de Farfalles Salade du jardinier Rosette 

w Vinaiarette au thon Beurre 
w 

� Rillettes Saucisson ail Salami Pâté en croûte Pâté forestier 
1-

Cornichons Beurre Au beurre cornichons aux oianons blancs 

Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur 
Mavonnaise Mavonnaise Mavonnaise Mayonnaise Mavonnaise Mavonnaise Mavonnaise 

Velouté carottes Velouté poireaux 
Velouté Douceur Velouté carottes Velouté Jardinière Velouté champignons Velouté Jardinière 

Bio Léaumes verts Bio Bio léoumes Bio Bio léoumes Bio 

Sauté de porc Dos de colin Steak hache Paella 
Dos de colin Tomates farcies 

Andouillette 
au caramel cané Du boucher See crevette Sauce moutarde 

Lasagnes Saucisse de toulouse Filet de volaille Escalope Saute de boeuf Feuilleté Emincé de coq 
de léoumes lbiol Grillée See catalane Boloanaise Aux oianons au Chèvre doux Au cidre 

U) Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc 
1-

Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané ...J Poisson pané 
D.. 

Filet meunière Filet meunière Filet meunière Filet meunière Filet meunière Filet meunière Filet meunière 

Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette 

Ble Purée Farfalles Riz de paella Pommes vapeur Riz Pommes sautées 
/sans oorcl 

U) Petits pois Chou-Fleur Carottes Poêlée de légumes 
Haricots beurre 

Salade verte Duo de carottes w 

� à l 'étuvée Ciboulette Rondelles Ciboulette 

1- Purée Purée Purée Purée Purée Purée Purée 
� 

Pâtes Pâtes Pâtes Pâtes Pâtes Pâtes Pâtes 
(!) 

Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts 

·-
Persillés Persillés Persillés Persillés Persillés Persillés Persillés 

w Emmental. Gouda Bio St paulin, 
Emmental. Tartare 

Milanette. Carré de l'est (!) 
Bio Bio Ail et fines herbes 

<( Yaourt nature 
...J 

Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature 

Fruit du jour Orange Fruit du jour Poire Raisin Pomme rouge Kiwi 

Yaourt aux fruits Mousse au Chocolat Gâteau basque 
Compote pomme-anana Grille aux abricots Gâteau de semoule Liégeois au Café 
S/sucre 

U) Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme 
1-
� 

Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour 
U) 
U) 
w 

Crème dessert chocola1 Crème dessert chocola1 Crème dessert chocola Crème dessert chocolat Crème dessert chocolat Crème dessert chocola1 Crème dessert chocola1 0 

■ 
TOURNEE 1/70 VEXIN SANS SEL 20230925 0009325 


