Semaine du 08 au 14 Juillet 2019

NOM :
rmand
LUNDI Qté MARDI Qté MERCREDI Qté JEUDI Qté VENDREDI Qté SAMEDI Qté DIMANCHE Qté
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
. Paté de campagne, L Salade printaniére (iceberg, . Timbaline de rillette de
Melon Tomates, miettes de thon : pag Concombres vinaigrette . P ) ( 8 Concombres vinaigrette .
cornichons (#) radis,tomates cerises) saumon, citron
Salade piémontaise Carottes rapées a I'emmental Tomates, mozzarella CEuf en gelée Taboulé CEuf en gelée
ENTREES
Saucissonnade, beurre, N Salade de pépinettes aux . .
. Riz nigois s Chou fleur vinaigrette Melon, rosettes de Lyon (#) Chou fleur vinaigrette
cornichons (#) p'tits légumes
Jambon cru, beurre, Verrine de jambon a la Jambon cru, beurre,
cornichons (#) parisienne (#) cornichons (#)
carottes rdpées carottes rdpées carottes rdpées carottes rdpées carottes rdpées carottes rdpées carottes rdpées
Options ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo
tomates tomates tomates tomates tomates tomates tomates
pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos

Héaché de beeuf, sauce

Saucisse de Toulouse (#)

Poulet réti citron

Boulettes végétales, sauce

Filet de poisson meuniére

RO6ti de beeuf froid,

Pavé Faux Filet Grillé sauce

barbecue tomate et ketchup mayonnaise Porto
Roti de porc au Rocquefort Hachis Parmentier (plat Pissaladiére au thon Réti de beeuf froid, Fricassée de volaille Cuisse de canette confite
PLATS PROTIDIQUES (#) complet) "maison" mayonnaise barbecue pommes sarladaises (#)
) ) Salade bodeglass poulet et ) .
Bouchée de fruits de mer g P Assiette Anglaise (plat . , )
copeaux de parmesan (plat Parmentier d'andouille (#)
sauce Nantua complet) (#)
complet)
filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus
Options poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché
jambon jambon jambon jambon jambon jambon jambon
steak hdché steak hdché steak hdché steak hdché steak hdché steak hdché steak hdché
) Petit gratin dauphinois et
Tortis Beignets de brocolis Haricots verts Semoule Pommes rissolées Semoule X g P
piperade
LEGUMES Sz . Als . . Als .
Chou fleur persillé Salade Riz Poélée de ratatouille Haricots beurre Poélée de ratatouille
Purée St Germain Salade verte
haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts
Options pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur
pdtes pdtes pdtes pétes pdtes pdtes pétes
purée purée purée purée purée purée purée
FROMAGE Blchette Fromage Emmental Saint Paulin Carré frais Fromage Ceeur de Neufchatel
LAITAGE Yaourt sucré Yaourt aromatisé Yaourt sucré Yaourt aromatisé Suisse sucré Yaourt aromatisé Suisse sucré
Options Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre
. R Verrine compote fraise,
Brownies au chocolat, , Gateau aux pommes o ) o X
N . Yaourt pulpé o . Liégeois chocolat Dany vanille Liégeois chocolat ganache vanille et crumble
créme anglaise maison", créme anglaise
cannelle
DESSERT

Dany vanille

Savarin au whisky

Fromage blanc sucré

Verrine péche melba

Eclair au café

Verrine péche melba

Fruit de saison

Salade de fruits

Compote pomme framboise

Fruit de saison

Compote de pomme,
abricot

Fruit de saison

Compote de pomme,
abricot

#Plat contenant du porc

CONVIVIO vous souhaite un BON APPETIT




