Semaine du 24 au 30 décembre 2018

Communauté de
NOM : ymmunes du
LUNDI Qté MARDI Qté MERCREDI Qté JEUDI Qté VENDREDI Qté SAMEDI Qté DIMANCHE Qté
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
Saucissonade, beurre, , ) Salade de pépinettes aux ., ., . A s ., .
) Saumon fumé beurre citron , Carottes rapées Salade piémontaise Carottes rapées Salade piémontaise
cornichons (#) légumes
Lo . " Salade d'endives, emmental Salade d'endives, emmental
Betteraves vinaigrette Poireaux, sauce gribiche Mousse de canard , Mousse de canard ,
et jambon (#) et jambon (#)
ENTREES
Salade de pommes de terre, , ) , )
harengs Pamplemousse Potage aux légumes Friand au fromage Potage aux légumes Friand au fromage
. R Verrine de surimi a la Terrine de campagne, gelée Verrine de surimia la Terrine de campagne, gelée
Paté en crolte (#) . . . .
parisienne au Porto "maison" (#) parisienne au Porto "maison" (#)
carottes rdpées carottes rdpées carottes rdpées carottes rdpées carottes rdpées carottes rdpées carottes rdpées
Options ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo
tomates tomates tomates tomates tomates tomates tomates
pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos
. . Dinde aux chataignes, endives . .
Paupiette de volaille aux e & s . .. Steak de merlu ala N Steak de merlu ala
. caramélisées, pommes roties Nuggets de volaille, ketchup Tajine de boulettes de bceuf . Tajine de boulettes de boeuf .
champignons bordelaise bordelaise
(plat complet)
PLATS PROTIDIQUES Filet de poisson meuniére Y 'Y, Ro6ti de porc au jus (#) Poulet roti, crumble d'ail Quiche Lorraine (#) Poulet réti, crumble d'ail Quiche Lorraine (#)
Jambon Vendéen et
.ln Ficelle picarde (#) Réti de beeuf froid, sauce béarnaise
mogettes (plat complet) (#)
filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus
Options poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché
jambon jambon jambon jambon jambon jambon jambon
steak hdché steak hdché steak hdché steak hdché steak hdché steak hdché steak hdché
Flageolets Petits pois, carottes Semoule Beignets de brocolis Semoule Beignets de brocolis
LEGUMES Poélée de légumes Purée Endives braisées Riz Endives braisées Riz
Frites au four
haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts
Options pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur
pdtes pdtes pdtes pdtes pdtes pdtes pdtes
purée purée purée purée purée purée purée
FROMAGE Tome grise Pont I'Evéque Camembert Saint Paulin Emmental Fromage Fromage
LAITAGE Yaourt sucré Fromage blanc sucré Yaourt aromatisé Suisse aromatisé Yaourt sucré Suisse aromatisé Yaourt sucré
Options Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre
. , R N . Fromage blanc, creme de . )
Biscuit roulé chocolat Blche patissiere "praliné Marrons Dany chocolat Nappé caramel Dany chocolat Nappé caramel
DESSERT Gateau aux pommes, créme Tartelette cfrumble Tartelette cfrumble

Poire Condé

anglaise

Savarin Grand Marnier

pommes et framboises

Savarin Grand Marnier

pommes et framboises

Compote de pomme,
framboise

Compote pomme, pruneaux

Cocktail de fruits

Fruit de saison

Fruit de saison

Fruit de saison

Fruit de saison

#Plat contenant du porc

CONVIVIO vous souhaite un BON APPETIT




