Semaine du 17 au 23 décembre 2018

NOM :
LUNDI Qté MARDI Qté MERCREDI Qté JEUDI Qté VENDREDI Qté SAMEDI Qté DIMANCHE Qté
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
R L N Bouchée de fruits de mer . Bouchée de fruits de mer sauce .
Crépe au fromage Betteraves vinaigrette Salade du Chef Potage a la tomate Potage a la tomate
sauce Nantua Nantua
Saucisonnade, beurre, L, . . Carottes vapeur vinaigrette . . Carottes vapeur vinaigrette
Salade basque * . Céleri rémoulade Paté en crolte (#) . P & Paté en crolte (#) . P &
cornichons (#) au cumin au cumin
ENTREES
o . . Médaillon de surimi a la . Médaillon de surimi a la .
Salade deauvillaise (#) * Carottes rapées CEufs mayonnaise . Salade Minestrone * . Salade Minestrone *
parisienne parisienne
) ) Salade d'endives, jambon et . o Caquelon de rillettes de Caquelon de rillettes de
Ballotine de volaille Terrine de lapin a I'orange ) )
emmental (#) canard, condiments canard, condiments
carottes répées carottes rdpées carottes répées carottes répées carottes répées carottes répées carottes répées
Options ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo
P tomates tomates tomates tomates tomates tomates tomates
pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos

PLATS PROTIDIQUES

Jambon grill, sauce tomate

(#)

Lasagnes (plat complet)

Bouchée a la Reine (#)

Jambonette de volaille
farcie, marinade aux cepes

Poisson pané citron

Boudin blanc, sauce Vallée
d'Auge (#)

Langue de beeuf, sauce
piquante

Quenelles de brochet, sauce
Nantua

Steak de colin, fondue de
poireaux

Paleron de beeuf, sauce
poivrade

Boudin blanc, sauce Vallée
d'Auge (#)

Langue de boeuf, sauce
piquante

Longe de porc marinée sauce
Grand Veneur (#)

Cuisse de cannette péche
rissolée

Potée aux lentilles (plat
complet) (#)

Rognons de beoeuf sauce poivrade

filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus
Options poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché
jambon jambon jambon jambon jambon jambon jambon
steak hdché steak hdché steak hdché steak hdché steak hdché steak hdché steak hdché
Lentilles Pommes vapeur Tortis Pommes noisettes Epinards béchamel Pommes noisettes Epinards béchamel
i . Poélée de légumes et i Poélée de légumes et i
LEGUMES Choux de Bruxelles, carottes Brocolis Salsifis, carottes ) g Riz ) g Riz
chataignes chataignes
Ecrasée de pommes de terre et
Salade verte e . Galette de pommes de terre
celéri persil plat
haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts
Options pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur
pdtes pdtes pdtes pdtes pdtes pdtes pdtes
purée purée purée purée purée purée purée
FROMAGE Chanteneige Emmental Gouda Saint Morét Fromage Fromage Fromage
LAITAGE Yaourt aromatisé Suisse aromatisé Yaourt sucré Suisse sucré Yaourt sucré Suisse sucré Yaourt sucré
Options Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre
Semoule au lait Creme dessert vanille Gateau basque Carré aux noix Liégeois chocolat Carré aux noix Liégeois chocolat
Verrine orange curd, )
DESSERT Tartelette cheese cake, Verrine orange curd, fromage Tartelette cheese cake,

Moka café

Tartelette mendiant caramel

Entremets praliné

fromage blanc et crumble
chocolat

pruneaux a I'Armagnac

blanc et crumble chocolat

pruneaux a I'Armagnac

Compote de pommes

Fruit de saison

Péche au sirop

Clémentine

Fruit de saison

Clémentine

Fruit de saison

#Plat contenant du porc

CONVIVIO vous souhaite un BON APPETIT




