Semaine du 10 au 16 décembre 2018

NOM :
LUNDI Qté MARDI Qté MERCREDI Qté JEUDI Qté VENDREDI Qté SAMEDI Qté DIMANCHE Qté
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
Salade de pépinettes aux Saucissonnade, beurre, . ) L . L .
) , Mais, coeur de palmier Chou fleur vinaigrette Potage au potiron Chou fleur vinaigrette Potage au potiron
légumes cornichons (#)
L . Salade de pois chiches, Médaillon de surimi a la Médaillon de surimi a la
Pamplemousse Macédoine a la parisienne ) .. Bouquets, beurre . Bouquets, beurre
carottes au cumin parisienne parisienne
ENTREES
Salade deauvillaise (#) * Salade de blé aux légumes Museau vinaigrette (#) Salade mexicaine * Brocolis, creme de curry Salade mexicaine * Brocolis, creme de curry
, Petite tarte a I'oignon , Petite tarte a I'oignon
Mortadelle (#) Mousse de canard en gelée . g Mousse de canard en gelée W 8
maison maison
carottes rapées carottes rdpées carottes rdpées carottes rdpées carottes rdpées carottes rdpées carottes rdpées
Options ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo
P tomates tomates tomates tomates tomates tomates tomates
pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos
i N Couscous (boulettes, Palette de porc, sauce diable Pavé de poisson a la Gigot d'agneau froid, sauce
Cordon bleu Paupiette de veau forestiere Omelette

merguez) (plat complet)

(#)

provencale

tartare

Sauté de porc aux pruneaux

Blanquette de poisson aux p'tits

Endives au jambon (a servir

Poulet grillé, garniture

) ) Omelette Boeuf mironton e Boeuf mironton
PLATS PROTIDIQUES | (#) légumes avec une garniture) (#) américaine (plat complet)
Raviolis frais a la napolitaine,
julienne de jambon, copeaux , .
J J » COP Tripes a la mode de Caen (#)
de parmesan (plat complet)
(#)
filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus
Options poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché
jambon jambon jambon jambon jambon jambon jambon
steak hdché steak hdché steak hdché steak hdché steak hdché steak hdché steak hdché
Petits pois, carottes Haricots verts Semoule Purée Riz Purée Riz
LEGUMES . P . ~) 2 a) 2
Pommes fondantes Tortis Céleri braisé Poélée campagnarde Jeunes carottes Poélée campagnarde Jeunes carottes
Flageolets
haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts
Options pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur
pdtes pdtes pdtes pdtes pdtes pdtes pdtes
purée purée purée purée purée purée purée
FROMAGE Gouda Camembert Coeur de Neufchatel Brie Kiri Fromage Fromage
LAITAGE Fromage blanc sucré Yaourt sucré Suisse aromatisé Yaourt aromatisé Yaourt sucré Yaourt aromatisé Yaourt sucré
Options Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre
Gateau de riz, rhum, raisins, , ) . . . .
. . Yaourt pulpé Congolais coco Entremets vanille Tarte alsacienne Entremets vanille Tarte alsacienne
creme anglaise
Verrine Le Normand
DESSERT

Liégeois café

Tartelette au citron meringuée

(Pommes vertes, mousse
caramel, cannelle)

Choux a la creme Cointreau

lle flottante

Choux a la creme Cointreau

lle flottante

Compote pomme, coing

Cocktail de fruits

Compote de pomme, abricot

Fruit de saison

Creme dessert chocolat

Fruit de saison

Creme dessert chocolat

#Plat contenant du porc

CONVIVIO vous souhaite un BON APPETIT




