
NOM : 

LUNDI Qté MARDI Qté MERCREDI Qté JEUDI Qté VENDREDI Qté SAMEDI Qté DIMANCHE Qté

POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE

Carottes râpées Mortadelle, cornichons (#) 
Bouquet d'asperges sauce 

César herbes fraiches 
Taboulé 

Terrine de campagne, 

cornichons (#) 
Taboulé 

Terrine de campagne, 

cornichons (#) 

Salade de flageolets à 

l'échalote 
Radis, beurre Concombres vinaigrette 

Salade de haricots verts,  

noix, emmental 
Concombres vinaigrette 

Salade de haricots verts,  

noix, emmental 

Médaillon de surimi à la 

parisienne 
Salade de pâtes au thon Bouquets, beurre Salade charcutière (#) Bouquets, beurre Salade charcutière (#) 

Saucissonnade, beurre, 

cornichons (#) 

Salade de pois chiches, miettes 

de morue 

Petite quiche à la courgette 

et jambon (#) 

Panier de tomates, mousse 

de thon 

Petite quiche à la courgette et 

jambon (#) 

Panier de tomates, mousse 

de thon 

carottes râpées carottes râpées carottes râpées carottes râpées carottes râpées carottes râpées carottes râpées

œufs mayo œufs mayo œufs mayo œufs mayo œufs mayo œufs mayo œufs mayo

tomates tomates tomates tomates tomates tomates tomates

pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos

Jambon grill, sauce 

Napolitaine (#) 
Fricassée de volaille basquaise 

Brochette mixed grilled 

(bœuf, merguez, saucisse) 

sauce bordelaise (#) 

Paupiette de veau, sauce 

chasseur 

Gratin de poisson au 

fromage 

Paupiette de veau, sauce 

chasseur 

Gratin de poisson au 

fromage 

Dos de colin, crème 

d'asperges 
Bouchée à la Reine (#) Nuggets de poisson 

Paleron au poivre 

mignonette 
Nuggets de poisson 

Paleron au poivre 

mignonette 

Cassoulet Toulousain (plat complet) 

(#) 
Cuisse de pintade à l'orange 

filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus

poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché

jambon jambon jambon jambon jambon jambon jambon

steak hâché steak hâché steak hâché steak hâché steak hâché steak hâché steak hâché

Coquillettes Haricots beurre 
Pommes Anna et tomate 

provençale 
Purée Crécy (carottes) Riz Purée Crécy (carottes) Riz 

Chou fleur Semoule Haricots blancs à la bretonne Poireaux à la crème Haricots blancs à la bretonne Poireaux à la crème 

Pommes roty 

haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts

pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur

pâtes pâtes pâtes pâtes pâtes pâtes pâtes

purée purée purée purée purée purée purée

FROMAGE Rondelé Bûchette lait mélange Pont l'Evêque Carré de l'Est Emmental Fromage Fromage 

LAITAGE Yaourt sucré Suisse aromatisé Yaourt aromatisé Suisse sucré Yaourt aromatisé Suisse sucré 

Options Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre 

Yaourt velouté Liégeois chocolat 
le Fraisier "pâte d'amande, 

pistache" 
Riz au lait Eclair au chocolat Riz au lait Eclair au chocolat 

Pudding diplomate sauce 

anglaise 
Tartelette au citron meringuée Tartelette pommes chiboust Crème catalane au citron Tartelette pommes chiboust Crème catalane au citron 

Fruit de saison Compote pomme, framboise Fruit de saison Yaourt pulpé Fruit de saison Yaourt pulpé 

#Plat contenant du porc

LEGUMES

Options

DESSERT

CONVIVIO vous souhaite un BON APPETIT

Options

Semaine du 06 au 12 mai 2019

ENTREES

Options

PLATS PROTIDIQUES


