
NOM : 

LUNDI Qté MARDI Qté MERCREDI Qté JEUDI Qté VENDREDI Qté SAMEDI Qté DIMANCHE Qté

POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE

Radis, beurre Taboulé Carottes, mozzarella 

Petit Pâté "maison" cœur 

mousse de canard, gelée au 

Porto  (#) 

Salade des champs * Melon et rosette de Lyon (#) Salade des champs *

Salade charcutière (#) Tomates vinaigrette Pamplemousse 
Saucissonade, beurre, 

cornichons (#) 

Saucissonade, beurre, 

cornichons (#) 

Brocolis, crème de curry Rillettes, beurre, cornichons (#) Salade mexicaine *
Verrine de jambon à la 

parisienne (#) 

Verrine de jambon à la 

parisienne (#) 

Rillette de sardines, 

condiments 
Crêpe aux champignons 

Salami, beurre, cornichons 

(#) 

carottes râpées carottes râpées carottes râpées carottes râpées carottes râpées carottes râpées carottes râpées

œufs mayo œufs mayo œufs mayo œufs mayo œufs mayo œufs mayo œufs mayo

tomates tomates tomates tomates tomates tomates tomates

pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos

Jambon à l'os, sauce tartare 

(#) 
Steak de colin à la bordelaise 

Raviolis frais à la 

Napolitaine (julienne de 

jambon, copeaux de 

"Le Vrai" confit de canard Poisson pané citron 

Côte de porc grillée à 

l'américaine sauce diable (plat 

complet) (#) 

Poisson pané citron 

Emincé de bœuf mironton 

(vinaigre, cornichons) 
Saucisses Knack (#) 

Paleron de bœuf au poivre 

mignonette 
Poulet rôti crumble d'ail Poulet rôti crumble d'ail 

Bouchée aux fruits de mer 

(x2) 
Civet de porc (#) 

Cassoulet Toulousain (plat 

complet) (#) 

filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus

poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché

jambon jambon jambon jambon jambon jambon jambon

steak hâché steak hâché steak hâché steak hâché steak hâché steak hâché steak hâché

Gratin de macaronis à 

l'emmental 
Beignets de chou fleur Riz Pommes sarladaises Purée de haricots verts Purée de haricots verts 

Courgettes provençales Purée Poêlée de céleri Spaghettis Spaghettis 

haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts

pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur

pâtes pâtes pâtes pâtes pâtes pâtes pâtes

purée purée purée purée purée purée purée

FROMAGE Camembert Rondelé nature Edam Bûchette de chèvre Carré de l'Est Fromage Fromage 

LAITAGE Yaourt sucré Suisse sucré Yaourt aromatisé Fromage blanc sucré Suisse aromatisé Fromage blanc sucré Suisse aromatisé 

Options Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre 

Gâteau au chocolat, crème 

anglaise 
Ile flottante Dany vanille Macaronade framboise Moka café Crème dessert café Moka café 

Semoule condé fruits 

confits
Savarin mojito Eclair au chocolat Riz au lait caramel Riz au lait caramel 

Compote pomme, abricot Fruit de saison Fruit de saison Pruneaux au sirop Cocktail de fruits Pruneaux au sirop Cocktail de fruits 

#Plat contenant du porc

Options

Semaine du 27 mai au 2 juin 2019

ENTREES

Options

PLATS PROTIDIQUES

LEGUMES

Options

DESSERT

CONVIVIO vous souhaite un BON APPETIT


