
NOM : 

LUNDI Qté MARDI Qté MERCREDI Qté JEUDI Qté VENDREDI Qté SAMEDI Qté DIMANCHE Qté

POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE

Tartare de crevettesn 

mayonnaise d'épices et p'tts 

légumes 

Salade basque * Tomates, maïs Carottes râpées, radis 
Pâté de campagne, 

cornichons (#) 
Carottes râpées, radis 

Pâté de campagne, 

cornichons (#) 

Salade des champs * Œuf en gelée (#) Sardines à l'huile Macédoine à la mayonnaise Sardines à l'huile Macédoine à la mayonnaise 

Pamplemousse Poireaux vinaigrette Salade mexicaine * Salade du Chef * Salade mexicaine * Salade du Chef *

Jambon en gelée, p'tits légumes 

(#) 

Ballotine de volaille aux 

olives 
Aspic d'aile de raie Samoussa d'andouille (#) Aspic d'aile de raie Samoussa d'andouille (#) 

carottes râpées carottes râpées carottes râpées carottes râpées carottes râpées carottes râpées carottes râpées

œufs mayo œufs mayo œufs mayo œufs mayo œufs mayo œufs mayo œufs mayo

tomates tomates tomates tomates tomates tomates tomates

pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos

Tournedos de faux filet de 

bœuf poêlé, sauce poivrade 
Cordon bleu Jambon de Paris (#) Saucisse de Toulouse (#) Dos de colin à la provençale Saucisse de Toulouse (#) Carbonade de bœuf 

Steak de colin, sauce cressonette 
Langue de bœuf sauce 

piquante 
Poulet rôti au citron Poisson pané citron Poulet rôti au citron 

Moussaka "maison" (à servir 

avec du riz) 

Coq au vin (#) Poisson pané citron 
Moussaka "maison" (à servir 

avec du riz) 

Koulibiac de rillette d'oie aux 

pommes 

filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus

poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché

jambon jambon jambon jambon jambon jambon jambon

steak hâché steak hâché steak hâché steak hâché steak hâché steak hâché steak hâché

Poêlée de ratatouille et 

pommes grenailles 
Petits pois, carottes Gratin de choux fleurs Lentilles Riz Lentilles Riz 

Macaronis Purée Haricots verts Poêlée de courgettes Haricots verts Poêlée de courgettes 

Macaronis, feuilles de roquette Frites au four 

haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts

pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur

pâtes pâtes pâtes pâtes pâtes pâtes pâtes

purée purée purée purée purée purée purée

FROMAGE Brie Pyrénées Gouda Chanteneige Fromage Fromage 

LAITAGE Fromage blanc sucré Yaourt sucré Suisse sucré Yaourt sucré Suisse sucré Yaourt sucré

Options Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre 

Nid de Pâques "chocolat, 

framboises fraiches" 
Teurgoule 

Tarte amandine aux 

framboises 
Mousse au chocolat Semoule au lait Mousse au chocolat Semoule au lait 

Beignet fourré chocolat Liégeois au café Baba au rhum Allumette vanille Baba au rhum Allumette vanille 

Salade de fruits Ananas au sirop Compote de poires Fruit de saison Compote de poires Fruit de saison 

#Plat contenant du porc

LEGUMES

Options

DESSERT

CONVIVIO vous souhaite un BON APPETIT

Options

Semaine du 22 au 28 avril 2019

ENTREES

Options

PLATS PROTIDIQUES


