Semaine du ler au 7 juillet 2019

NOM :
LUNDI Qté MARDI Qté MERCREDI Qté JEUDI Qté VENDREDI Qté SAMEDI Qté DIMANCHE Qté
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
Carottes rapées Tomates vinaigrette Pastéque Concombres vinaigrette Melon Concombres vinaigrette Melon

Pamplemousse Macédoine mayonnaise CEuf en gelée Salade du Chef * Salade mexicaine * Salade du Chef * Salade mexicaine *
ENTREES
e i . . . Tomates cerises (x6) et . . . Tomates cerises (x6) et
N Paté de campagne, cornichons * Terrine de poisson a la N . Terrine de poisson a la . .
Salade provengale Salade grecque - batonnets de surimi, - batonnets de surimi,
(#) parisienne X parisienne )
mayonnaise mayonnaise
e . ) R . Petit moelleux courgettes et ) Tarte froide, rillette de R Tarte froide, rillette de
Paté de lapin aux noisettes Crépe au jambon (#) N g Samoussa andouille (#) Samoussa andouille (#)
chevre saumon saumon
carottes rdpées carottes rdpées carottes rdpées carottes rdpées carottes rdpées carottes rdpées carottes rdpées
Options ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo
tomates tomates tomates tomates tomates tomates tomates
pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos
. s . Brandade de poisson (plat Ré&ti de boeuf froid sauce
Cordon bleu Saucisses knack (#) Poulet réti tandoori Lasagnes (plat complet) P (P Lasagnes (plat complet)

PLATS PROTIDIQUES

complet)

béarnaise

Roti de porc aigre douce,
ananas (#)

Pissaladiere au thon

Tomate farcie "maison" (#)

Jambon a I'os sauce tartare
(froid) (#)

Réti de beeuf froid sauce
béarnaise

Jambon a I'os sauce tartare
(froid) (#)

Navarin d'agneau printanier
(plat complet)

Pavé de saumon réti,
Vermouth

Paleron de boeuf au poivre
mignonette

Andouillette grillée (#)

Lapin cocotte grand-mére (#)

filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus  filet de poulet au jus filet de poulet au jus
Options poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché
jambon jambon jambon jambon jambon jambon jambon
steak hdché steak hdché steak hdché steak hdché steak hdché steak hdché steak hdché
Petits pois, carottes Farfalles Riz Pommes grenailles Poélée ratatouille Pommes grenailles Poélée ratatouille
LEGUMES . . . . . . .
Purée Tajine de légumes Beignets de brocolis Piperade Pommes fondantes Piperade Pommes fondantes
salade verte Frites au four Frites au four
haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts
Options pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur
pdtes pdtes pates pates pates pates pdtes
purée purée purée purée purée purée purée
FROMAGE Fromage blanc sucré Carré de I'Est Brie Mimolette Emmental Fromage Fromage
LAITAGE Yaourt sucré Suisse sucré Yaourt aromatisé Suisse aromatisé Yaourt sucré Suisse aromatisé Yaourt sucré
Options Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre
X . . ) Tartelette fondante . ) Tartelette fondante
Tarte alsacienne Mousse au chocolat Gateau basque Beignet fourré pommes Beignet fourré pommes
chocolat chocolat
DESSERT Far breton, saveur fleur Verrine forét noire Semoule condé aux fruits Semoule condé aux fruits

Fromage blanc fruité

d'oranger

framboise

confits

Verrine banana split

confits

Verrine banana split

Abricot au sirop

Fruit de saison

Compote pomme, fraise

Fruit de saison

Compote de pommes

Fruit de saison

Compote de pommes

#Plat contenant du porc

CONVIVIO vous souhaite un BON APPETIT




