Semaine du 15 au 21 avril 2019

NOM :
LUNDI Qté MARDI Qté MERCREDI Qté JEUDI Qté VENDREDI Qté SAMEDI Qté DIMANCHE Qté
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
Salade de pois chiches, s oy o oy
L ) p i Médaillon de surimi a la L Médaillon de surimi a la L
Betteraves vinaigrette Cervelas, cornichons (#) carottes, vinaigrette de .. Concombres vinaigrette .. Concombres vinaigrette
) parisienne parisienne
cumin
Salami, beurre, cornichons o . R . i . i
Choux fleurs, sauce gribiche Champignons a la grecque Radis, beurre Taboulé Radis, beurre Taboulé
(#)
ENTREES
i o Salade de pommes de terre, Salade de hariocts verts i i i L ) i
Salade de quinoa Tomates vinaigrette . Rillettes, cornichons (#) Salade de hariocts verts nigoise Rillettes, cornichons (#)
harengs nicoise
Crépe au jambon (#) Salade piémontaise Mortadelle et cornichons (#) Paté de canard a l'orange Verrine de saumon Tzatziki Paté de canard a l'orange Verrine de saumon Tzatziki
carottes rdpées carottes rdpées carottes rdpées carottes rdpées carottes rapées carottes rdpées carottes rdpées
Options ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo
P tomates tomates tomates tomates tomates tomates tomates
pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos
. . o, Tajine de boulettes d'agneau Aiguillette de poulet, coulis Marmite de poisson a la Aiguillette de poulet, coulis de Gigot d'agneau froid, sauce
RGti de porc au jus (#) Haché de boeuf sauce barbecue J ) 8 g P ) P 8 P ’g , g
aux légumes de tomates et thym dieppose tomates et thym béarnaise
L . . » . R6ti de boeuf froid, . . Parmentier de canard (plat . . Parmentier de canard (plat
Steak de lieu a la bordelaise Pissaladiere au thon "maison" mavonnai Chipolatas grillées (#) mplet) (#) (P Chipolatas grillées (#) mplet) () (p
PLATS PROTIDIQUES ayonnaise comple comple
Raviolis frais a la Napolitaine
Boudin noir fondue ) (julienne de jambon et Galette de blé noir (jambon,
. Rognons de boeuf sauce poivrade .
d'oignons (#) copeaux de parmesan) (plat champignons, emmental) (#)
complet) (#)
filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus
Options poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché
P jambon jambon jambon jambon jambon jambon jambon
steak hdché steak hdché steak hdché steak hdché steak hdché steak hdché steak hédché
Flageolets Haricots beurre Semoule Pommes noisettes Purée de brocolis Pommes noisettes Purée de brocolis
LEGUMES Al s . . .
Poélée de légumes Farfalles Courgettes provencales Piperade Pommes vapeur Piperade Pommes vapeur
salade verte Salade verte Salade verte et tomates cerises Flageolets
haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts
Options pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur
P pdtes pdtes pdtes pdtes pdtes pdtes pdtes
purée purée purée purée purée purée purée
FROMAGE Mimolette Fondu Président Edam Camembert Emmental Fromage Fromage
LAITAGE Suisse sucré Yaourt sucré Suisse aromatisé Yaourt sucré Yaourt aromatisé Yaourt sucré Yaourt aromatisé
Options Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre
, ) Carré fromage blanc aux ) , Carré fromage blanc aux ) ,
Yaourt pulpé Dany vanille Mousse au chocolat , 8 Riz condé , 8 Riz condé
framboises framboises
DESSERT Gateau de riz, rhum, raisins, Tartelette aux fraises (selon

créme anglaise

Oreillette abricot

approvisionnement)

Yaourt bifidus citron

Napolitain café/chocolat

Yaourt bifidus citron

Napolitain café/chocolat

Fruit de saison

Péche au sirop

Poire, creme anglaise

Fruit de saison

Compote de pomme, banane

Fruit de saison

Compote de pomme, banane

#Plat contenant du porc

CONVIVIO vous souhaite un BON APPETIT




