Semaine du 10 au 16 juin 2019

NOM :
¥ormand
LUNDI Qté MARDI Qté MERCREDI Qté JEUDI Qté VENDREDI Qté SAMEDI Qté DIMANCHE Qté
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
Saumon fumé, beurre, - L , Melon, rosette de Lyon, , Melon, rosette de Lyon,
X Betteraves vinaigrette Concombres vinaigrette Taboulé . Taboulé .
citron beurre et cornichons (#) beurre et cornichons (#)
Pamplemousse Friand au fromage Tomates vinaigrette Sardines a I'huile Tomates vinaigrette Sardines a I'huile
ENTREES
Saucissonnade, beurre, , Macédoine, miettes de . L ) . N
R Salade de blé au thon . Salade charcutiere (#) Macédoine, miettes de surimi Salade charcutiere (#)
cornichons (#) surimi
. N . Timbaline de fruits de mer a Verrine cocktail de péche et Timbaline de fruits de mer a la Verrine cocktail de péche et
Champignons a la grecque Mortadelle, cornichons (#) ) ) . N
la dieppoise thon dieppoise thon
carottes rdpées carottes rdpées carottes rdpées carottes rdpées carottes rdpées carottes rdpées carottes rdpées
Options ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo
tomates tomates tomates tomates tomates tomates tomates
pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos
Fricassée de porc a la diable Haché de thon, sauce Fricassée de porc a la diable
R6ti de veau sauce Madére Cordon bleu Daube de beeuf provencale P P Quiche Lorraine (#)

PLATS PROTIDIQUES

(#)

tomate

(#)

Carré de merlu, graines de
moutarde

Nuggets de poisson

Boulettes végétales

Quiche Lorraine (#)

Parmentier de canard (plat
complet) (#)

Coq au cidre

Boudin noir, fondue d'oignons
(#)

Pissaladiere au thon

filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus
Options poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché
jambon jambon jambon jambon jambon jambon jambon
steak hdché steak hdché steak hdché steak hdché steak hdché steak hdché steak hdché
Mitonnée de légumes au sel . . . ) - . - N
, Petits pois, carottes Pommes rissolées Carottes aux épices Riz Carottes aux épices Tagliatelles et roquette
de Guérande
LEGUMES e . . A N . n N \
Pommes vapeur Tomate rétie, semoule Purée Poireaux a la creme Purée Poireaux a la creme
Salade verte et tomates Salade verte et tomates
. . Salade verte
cerises cerises
haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts
Options pommes vapeur. pommes vapeur. pommes vapeur pommes vapeur. pommes vapeur pommes vapeur. pommes vapeur
pdtes pdtes pdtes pdtes pdtes pdtes pdtes
purée purée purée purée purée purée purée
FROMAGE Pont I'Evéque Saint Paulin Tome blanche Carré croc lait Camembert Fromage Fromage
LAITAGE Yaourt aux fruits Yaourt sucré Fromage blanc sucré Suisse sucré Yaourt sucré Suisse sucré Yaourt sucré
Options Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre
Marquise au chocolat ) ,
9 . L Abricot Condé (semoule au . ) . .
craquelin praliné creme Mousse au chocolat lait) Eclair au chocolat Dany vanille Eclair au chocolat Dany vanille
. . ai
anglaise café
DESSERT Géteau de riz, rhum, raisins,

Pruneaux au sirop

créme anglaise

Tarte amandine poire

Verrine tiramisu

Napolitain café / chocolat

Verrine tiramisu

Napolitain café / chocolat

Compote pomme, poire

Liégeois café

Ananas au sirop

Fruit de saison

Ananas au sirop

Fruit de saison

#Plat contenant du porc

CONVIVIO vous souhaite un BON APPETIT




