
NOM : 

LUNDI Qté MARDI Qté MERCREDI Qté JEUDI Qté VENDREDI Qté SAMEDI Qté DIMANCHE Qté

POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE

Carottes, maïs 
Timbaline de rillette saumon, 

citron 
Melon Cervelas, cornichons (#) Tomates vinaigrette Cervelas, cornichons (#) Tomates vinaigrette 

Pâté en croute (#) Betteraves vinaigrette 
Concombres, fromage 

blanc, ciboulette

Salade pesto, curry, 

parmesan 

Concombres, fromage blanc, 

ciboulette

Salade pesto, curry, 

parmesan 

Salade de pommes de terre, 

haddock 
Bouquets, beurre Salade piémontaise 

Médaillon de surimi à la 

parisienne 
Salade piémontaise 

Médaillon de surimi à la 

parisienne 

Salade de pois chiches et 

morue 

Caquelon de rillettes et 

condiments (#) 

Salade de pois chiches et 

morue 

Caquelon de rillettes et 

condiments (#) 

carottes râpées carottes râpées carottes râpées carottes râpées carottes râpées carottes râpées carottes râpées

œufs mayo œufs mayo œufs mayo œufs mayo œufs mayo œufs mayo œufs mayo

tomates tomates tomates tomates tomates tomates tomates

pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos

Cordon bleu 
Suprême de pintade, 

Monbazillac
Rôti de porc au jus (#)

Escalope de volaille thym, 

citron 

Couscous Royal (plat 

complet)

Escalope de volaille thym, 

citron 
Steak de colin à l'américaine 

Sauté de porc marengo (#) 
Paleron de bœuf au poivre 

mignonette 

Assiette Anglaise (plat 

complet) (#) 
Steak de colin à l'américaine 

Parmentier de boudin noir (#) 

(plat complet) 

Brochette mixed grilled 

sauce béarnaise (#) 

filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus

poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché

jambon jambon jambon jambon jambon jambon jambon

steak hâché steak hâché steak hâché steak hâché steak hâché steak hâché steak hâché

Petits pois Pommes sarladaises 
Gratin de macaronis à 

l'emmental 
Purée de carottes Semoule Purée de carottes 

Pommes noisettes et 

tomates roties

Coquillettes Piperade Poêlée méridionale Brocolis Poêlée méridionale Brocolis 

salade verte

haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts

pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur

pâtes pâtes pâtes pâtes pâtes pâtes pâtes

purée purée purée purée purée purée purée

FROMAGE Camembert Cœur de Neufchâtel Bleu Rondelé nature Tome grise Fromage Fromage 

LAITAGE Suisse aromatisé Fromage blanc sucré Compote de pommes Yaourt aromatisé Suisse sucré Yaourt aromatisé Suisse sucré 

Options Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre 

Gâteau au yaourt, crème 

anglaise 

Gâteau aux noix; glaçage 

esquimaux, crème anglaise café 

Gâteau de riz, rhum, raisins, 

crème anglaise 
Crème dessert vanille 

Far aux framboises 

"maison"
Crème dessert vanille 

Far aux framboises 

"maison"

Crème caramel "coco" 

"maison"

Cookies au chocolat 

"maison"

Cup cake glaçage citron, 

crème anglaise 

Verrine framboisier 

chocolat blanc 

Cup cake glaçage citron, crème 

anglaise 

Verrine framboisier 

chocolat blanc 

Compote de pomme, 

framboise 
Fruit de saison Fruit de saison Salade de fruits Mousse au chocolat Salade de fruits Mousse au chocolat 

#Plat contenant du porc

Options

Semaine du 13 au 19 juillet 2020

ENTREES

Options

PLATS PROTIDIQUES

LEGUMES

Options

DESSERT

CONVIVIO vous souhaite un BON APPETIT


