Semaine du 9 au 15 avril 2018

NOM :
LUNDI Qté MARDI Qté MERCREDI Qté JEUDI Qté VENDREDI Qté SAMEDI Qté DIMANCHE Qté
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
Pamplemousse Taboulé Concombres, mais Salade César * (Eufs durs mayonnaise Salade César * (Eufs durs mayonnaise
ENTREES Radis, beurre Carotte, céleri mayonnaise Macédoine mayonnaise Chou rouge aux raisins Brocolis a la creme Chou rouge aux raisins Brocolis a la creme
Salade de pommes de terre, . o N e " A . %
haddock Cervelas, cornichons (#) Salade de riz nigois Salade de pates au surimi Salade Mancelle (#) Salade de pates au surimi Salade Mancelle (#)
. . Saucisonnade, beurre, Cornet de jambon a la Saucisonnade, beurre, Cornet de jambon a la
Champignons a la grecque . . . .
cornichons (#) parisienne (#) cornichons (#) parisienne (#)
carottes rapées carottes rGpées carottes rGpées carottes rapées carottes rdpées carottes répées carottes rdpées
Options ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo ceufs mayo
tomates tomates tomates tomates tomates tomates tomates
pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos
Roti de dinde, sauce . . . . . » Hachis Parmentier (plat Fricassée de volaille et p'tits
Omelette Croissant au jambon (#) Hachis Parmentier (plat complet) Dos de colin meuniére (P P

PLATS PROTIDIQUES

chasseur

complet)

légumes

Saucisses knacks (#)

Haché de veau, sauce
forestiere

Carré de merlu, senteur de
vanille

Civet de porc (#)

Fricassée de volaille et p'tits
légumes

Escalope de volaille "Terre
et Mer"

Gigot d'agneau froid, sauce
béarnaise

Flamiche aux oignons (#)

Dos de saumon roti au
poivre

Boeuf mironton

filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus
Options poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché
jambon jambon jambon jambon jambon jambon jambon
steak hdché steak hdché steak hdché steak hdché steak hdché steak hdché steak hdché
Poélée de courgettes Haricots verts Tomate provencale, spaghettis Choux de Bruxelles, carottes Epinards a la creme Choux de Bruxelles, carottes Epinards a la creme
Pommes roty Coquillettes Spaghettis Purée Riz Purée Riz
LEGUMES
Ecrasée de pommes de
salade verte terre, huile d'olive et persil Flageolets
plat
haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts
Options pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur
pdtes pdtes pdtes pdtes pdtes pdtes pdtes
purée purée purée purée purée purée purée
FROMAGE Camembert Pyrénées Brie Blchette lait mélangé Pik et Croq Fromage Fromage
LAITAGE Petit suisse aromatisé Yaourt pulpé Yaourt aromatisé Yaourt sucré Suisse sucré Yaourt sucré Suisse sucré
Options Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre
e Fromage blanc, creme de L, L. . . . . Biscuit de Savoie, creme .
Liégeois chocolat Entremets praliné Biscuit de Savoie, creme anglaise Novly vanille ) Novly vanille
marrons anglaise
DESSERT Tartelette crumble pommes et Verrine de cheesecake coulis Verrine de cheesecake

Tarte amandine au citron

Eclair au café

framboises

mangue/passion

Choux a la creme Cointreau

coulis mangue/passion

Choux a la creme Cointreau

Fruit de saison

Compote de pommes

Compote pomme, framboise

Cocktail de fruits

Fruit de saison

Cocktail de fruits

Fruit de saison

#Plat contenant du porc

CONVIVIO CUISINE EVOLUTIVE vous souhaite un BON APPETIT

*Salade César: salade iceberg, tomate, poulet, fromage et crolions




