
NOM : 

LUNDI Qté MARDI Qté MERCREDI Qté JEUDI Qté VENDREDI Qté SAMEDI Qté DIMANCHE Qté

POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE

Carottes râpées 

Caquelon de rillettes d'oie, 

condiments (tomates 

cerises, oignons, cornichons) 

Salade basque * Tomate, maïs Macédoine, œuf dur Tomate, maïs Macédoine, œuf dur 

Betteraves vinaigrette Concombres vinaigrette Salade de riz niçoise 
Pâté de campagne, 

cornichon (#) 
Salade de riz niçoise 

Pâté de campagne, 

cornichon (#) 

Salade de tortis aux légumes 
Salade de pommes de terre 

strasbourgeoise (#) 
Brocolis, crème de curry Courgettes à la grecque Brocolis, crème de curry Courgettes à la grecque 

Aspic de jambon aux p'tits 

légumes (#) 

Verrine rillette de morue 

aux fines herbes 

Aspic de jambon aux p'tits 

légumes (#) 

Verrine rillette de morue 

aux fines herbes 

carottes râpées carottes râpées carottes râpées carottes râpées carottes râpées carottes râpées carottes râpées

œufs mayo œufs mayo œufs mayo œufs mayo œufs mayo œufs mayo œufs mayo

tomates tomates tomates tomates tomates tomates tomates

pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos

Raviolis frais à la 

napolitaine, julienne de 

jambon, emmental (plat 

complet) (#) 

Ballotine de volaille 

"maison" au Montbazillac 

Escalope de volaille sauce 

amourette (crème, citron) 

Jambon à l'os sauce tartare 

(froid) (#) 
Poisson pané citron 

Jambon à l'os sauce tartare 

(froid) (#) 

Tarte bleu, volaille et 

légumes "maison"

Steak de lieu à la bordelaise 
Parmentier de boudin noir 

(plat complet) (#) 

Mijoté de bœuf à la 

provençale 

Tarte bleu, volaille et 

légumes "maison"
Couscous (plat complet) 

Navarin d'agneau printanier 

(plat complet) 

Civet de porc (#) 

filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus

poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché

jambon jambon jambon jambon jambon jambon jambon

steak hâché steak hâché steak hâché steak hâché steak hâché steak hâché steak hâché

Poireaux à la crème Pommes sarladaises Beignets de brocolis Poêlée campagnarde Chou fleur béchamel Poêlée campagnarde Chou fleur béchamel 

Pommes vapeur Haricots blancs Pommes noisettes Purée Pommes noisettes Purée 

Spaghettis Salade verte 

haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts

pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur

pâtes pâtes pâtes pâtes pâtes pâtes pâtes

purée purée purée purée purée purée purée

FROMAGE Bûchette lait mélangé St Nectaire Tome grise Brie Cœur de Neufchâtel Fromage Fromage 

LAITAGE Suisse sucré Fromage blanc sucré Yaourt aromatisé Suisse aromatisé Yaourt sucré Suisse aromatisé Yaourt sucré 

Options Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre 

Nappé caramel 
Gâteau aux noix, crème 

anglaise café 
Fromage blanc, confiture Entremets chocolat 

Gâteau au yaourt, crème 

anglaise 
Entremets chocolat 

Gâteau au yaourt, crème 

anglaise 

Tarte amandine pistache Baba au rhum 
Miroir à la mûre, coulis de 

mangue 

Verrine "Le Normand" 

(pommes vertes, mousse 

caramel, cannelle) 

Miroir à la mûre, coulis de 

mangue 

Verrine "Le Normand" 

(pommes vertes, mousse 

caramel, cannelle) 

Compote de pommes Compote de pommes Pomme au four Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison 

#Plat contenant du porc

CONVIVIO CUISINE EVOLUTIVE vous souhaite un BON APPETIT

LEGUMES

Options

Semaine du 30 avril au 6 mai 2018

ENTREES

Options

PLATS PROTIDIQUES

Options

DESSERT


