
NOM : 

LUNDI Qté MARDI Qté MERCREDI Qté JEUDI Qté VENDREDI Qté SAMEDI Qté DIMANCHE Qté

POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE

Cervelas, cornichons (#) Betteraves vinaigrette Salade coleslaw * Œuf en gelée (#) Salade piémontaise Œuf en gelée (#) Salade piémontaise 

Salade basque * Salade de quinoa aux légumes Champignons à la grecque Salade de riz chorizo Poireaux vinaigrette Salade de riz chorizo Poireaux vinaigrette 

Choux fleurs vinaigrette Salami, beurre, cornichons (#) 
Terrine de poisson à la 

parisienne 
Bouquets, mayonnaise Museau vinaigrette (#) Bouquets, mayonnaise Museau vinaigrette (#) 

Salade de lentilles et 

miettes de haddock 

Salade de lentilles et 

miettes de haddock 

carottes râpées carottes râpées carottes râpées carottes râpées carottes râpées carottes râpées carottes râpées

œufs mayo œufs mayo œufs mayo œufs mayo œufs mayo œufs mayo œufs mayo

tomates tomates tomates tomates tomates tomates tomates

pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos pomelos

Emincé de volaille à 

l'espagnole (chorizo, 

julienne de légumes)

Saucisse de Toulouse ( #) 
Tomate farcie "maison", 

sauce tomate (#) 

Rôti de bœuf froid, 

mayonnaise 

Gratiné de poisson au 

fromage 

Rôti de bœuf froid, 

mayonnaise 

Gratiné de poisson au 

fromage 

Steak de colin sauce 

américaine 

Parmentier de poisson (plat 

complet) 
Cordon bleu 

Pissaladière thon, 

mozzarella "maison" 

Mijoté de porc aux 

pruneaux (#) 

Poulet grillé à l'américaine 

(plat complet) 
Cuisse de lapin chasseur 

Côte de porc grillée, sauce 

diable (#) 

Jambon à l'os, sauce tartare 

(froid) (#) 

Paleron de bœuf au poivre 

mignonette 

Mijoté de porc aux 

pruneaux (#) 

filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus filet de poulet au jus

poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché poisson poché

jambon jambon jambon jambon jambon jambon jambon

steak hâché steak hâché steak hâché steak hâché steak hâché steak hâché steak hâché

Haricots verts Lentilles Boulgour Pommes noisettes Chou fleur persillé Pommes noisettes Chou fleur persillé 

Coquillettes Jeunes carottes Printanière de légumes Ratatouille Riz Ratatouille Riz 

Salade verte Pommes grenailles 

haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts haricots verts

pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur pommes vapeur

pâtes pâtes pâtes pâtes pâtes pâtes pâtes

purée purée purée purée purée purée purée

FROMAGE Gouda Chanteneige Saint Paulin Camembert Emmental Fromage Fromage 

LAITAGE Petit suisse aromatisé Yaourt sucré Yaourt aromatisé Suisse sucré Yaourt sucré Suisse sucré Yaourt sucré 

Options Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre Yaourt nature sans sucre 

Nappé caramel Riz au lait "maison" Fromage blanc, confiture
Poisson de Pâques (poisson 

feuilleté chocolat) 

Gâteau aux pommes, crème 

anglaise 

Poisson de Pâques (poisson 

feuilleté chocolat) 

Gâteau aux pommes, crème 

anglaise 

Clafoutis aux griottes Tartelette mendiant caramel Eclair au chocolat Ile flottante Abricot condé Ile flottante Abricot condé 

Salade de fruits Fruit de saison Yaourt bifidus vanille Compote pomme, poire Fruit de saison Compote pomme, poire Fruit de saison 

#Plat contenant du porc

LEGUMES

Options

DESSERT

CONVIVIO CUISINE EVOLUTIVE vous souhaite un BON APPETIT

Options

Semaine du 26 au 1er avril 2018

ENTREES

Options

PLATS PROTIDIQUES


