
  VEXIN SANS SEL

EN
TR

EE
S

PL
AT

S
GA

RN
IT

UR
ES

LA
IT

AG
ES

DE
SS

ER
TS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Asperges
Sce mousseline

Quiche forestière Piémontaise Chou-Fleur
au curry

Concombre
Vinaigrette

Radis beurre Carottes rapees
Miel et citron

Taboulé libannais

Chorizo beurreChou Blanc 
aux noix Céleri vinaigrette Salade de PDT

aux lardons
Oeuf dur bio
sauce cocktail Velouté poireaux Salade de flageolets

à l'échalote
Fromage de tête
Vinaigrette Saucisson sec Roulade de volaille Pâté de campagne

Cornichon
Rillettes
Cornichons

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Velouté Jardinière 
légumes Bio

Velouté carottes
Bio Velouté poireaux Velouté Douceur

Légumes verts Bio
Velouté carottes
Bio

Velouté Jardinière 
légumes Bio

Velouté champignons
Bio

Andouillette grilléeSaute de boeuf
Sce caramel

Sauté de volaille Bio
Sauce Madère

Sauté de porc aux
aux oignons

Dos de colin
A la fondue de poireaux

Emince de volaille
Sce bercy

Filet de limande
Meunière

Rôti de dinde
aux épices

Paupiette de veau
Chasseur

Haché d'agneau 
Sauce au thym

Nuggets de mais Omelette Moussaka
Au boeuf

Jambon blancJambon blanc Jambon blanc

 

Jambon blanc

 

Jambon blanc

 

Jambon blanc

 

Jambon blanc

 

Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané

Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette 

Quartiers de
Pommes vapeurPuree muscade Pommes rissolées Pennes Riz Spaghettis

Poêlée potagèreBrocolis persillés Epinards à la crème Carottes
Rondelles

Haricots beurre
sautés Ratatouille Salade verte

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Tome grise.Milanette. Edam Camembert Tomme grise Saint-Moret Fromage fouette.
Mme loik

Yaourt natureYaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

KiwiFruit du jour Pomme rouge    Fruit du jour Kiwi Poire Pomme Bi-colore

Crème renverséeCompote poire
Sans sucre Bio brassé aux fruits Cookie aux pépites

Chocolat noir Mousse au Chocolat Clafoutis aux pommes
Cannelle CREME DESSERT PRALINE

Compote de pommeCompote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme

Pâtisserie du jourPâtisserie du jour Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour

  Semaine du lundi 25 mars au dimanche 31 mars

Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour


