Communauté de

Communes du

ACM Communautaire de BEZU SAINT ELOI
Menus du 9 au 13 Juillet 2018

LUNDI MARDI

MERCREDI

Carottes Eff*é@@

Micties [

Emmental

JEUDI

VENDREDI

ENTREES de themn
;&T@
&y
PLAT DU JOUR §
FROMAGE
LAITAGE
DESSERTS
Yaourt Pulpé

- mr‘)‘,
5 ‘V‘,? a3 \';

¥ AR PE-.
& %

EN I Bl).l"ggﬁ

=

d v-&)‘ «f,_gE

= 'J'}l“ .s‘

& ﬂd.ﬂu & 40 op

Fruit de saison

Pique
| Nique




ACM Communautaire de BEZU SAINT ELOI
Menus du 16 au 20 Juillet 2018

MERCREDI VENDREDI

ENTREES

’ U ...-..‘h“. ‘‘‘‘‘‘ e A

3 o Escalops
7~ de volallle

/R

yAkMM$
"‘&

PLAT DU JOUR |7, “Zapam B R PT™ 0=l CEs = =

2

Pigue

(
FROMAGE ' q
LAITAGE
LR - 6'_2 3 ‘ A (L) !E
DESSERTS iy P ek
BB e & A0y
Fruit de saison




ACM Communautaire de BEZU SAINT ELOI
Menus du 23 au 27 Juillet 2018

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES
@ulet't e Boeur 1
Strogonoff |
PLAT DU JOUR
Dp s 2> Pmes
%ﬁ/ f! ‘t"'
@ nssolees

FROMAGE
LAITAGE
_——q a5 N'@EWLT & Saladﬂt r )W =G
Lo * ey s SO
DESSERTS LoD Shek /\- TOL,

M@ siton /



https://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjB6_aosc7bAhWFtxQKHZ-SD2EQjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Frecettescookeo.com%2Frecipe%2Fpommes-de-terre-sautees&psig=AOvVaw3hIUK_Zwo7ZJmL15ZRUykA&ust=152890183060475

Communauté de

Communes du

ACM Communautaire de BEZU SAINT ELOI
Menus du 30 Juillet au 3 Aout 2018

ENTREES

LUNDI

LAITAGE

DESSERTS

FROMAGE S

MARDI

MERCREDI

JEUDI

Hachis Parmentier |ads de Pa
Salade Verte :

\ \ N \ "‘,
N %

Yaourt sucré |Petit Suissesstutr

i

Im '

\ =
(o 2y 3
Stter ="
g Lo e o
% ,::3‘. : -~ .?‘ .“
Yaoy, ¢ ¥ ey o
; = el Ig-"{ A ~

4

4

A

- ‘2-" 5 ‘-:«V"’x—;k>

e
T e AR T
e : ;

VENDREDI

B TYILLET

ON MANGE
AOUED 3
v

Nique




ACM Communautaire Etrepagny Maternels

Menus du 9 au 13 Juillet 2018

ENTREES

O

PLAT DU JOUR

FROMAGE

LAITAGE

DESSERTS

MARDI

MERCREDI

JEUDI

2S Vnage

VENDREDI

" _ omates
— > ey
@@ o S APEES] oteQmbp nai A

Yaourt Pulpé

A e om wsoee
~AA| b P Sk es A
R | BB e A0 o

Fruit de saison

~ «V".;,".'?’éf_i f("‘é
Petit Suissa-sucFe



http://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwij1vWByd_bAhVE0RQKHROxBnMQjRx6BAgBEAU&url=http%3A%2F%2Fwww.foodreporter.fr%2Fplat%2Fpoulet-r%25C3%25B4ti-et-sa-pur%25C3%25A9e-maison-avec-le-puit-de-mon-enfance%2F1

ACM Communautaire d'Etréepagny Maternels

Communauté de

Menus du 16 au 20 Juillet 2018
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Pzl omates omates
ENTREES QT w
Salade Cesar
- ¥ 1 ' '
PLAT DU JOUR :
FROMAGE
LAITAGE
B TVILLET G
% Rl Ve ﬁ“"&f,\,ﬁ
DESSERTS [} T ANaes ;j b P e A
‘*Toz- ﬂ-al.ﬂu & Ao op
Lo Blondleg Fruit de saison




ACM Communautaire d'Etréepagny Maternels

Menus du 23 au 27 Juillet 2018

MARDI

MERCREDI

ENTREES
PLAT DU JOUR
ﬁ?é Lasagngs
T Salade,

1 s m A [} ]
' a Cisson a LAl
. >
/ .
N L]
-~ p X
| 0 [
e g A
.."l -~ )
-

ol 1010

FROMAGE L%\;\a;?
LAITAGE ) )
Yaourt sucre
J— — ﬂ
DESSERTS

£ JUILLET

. U_VTKM\!}& ’
o % o
Ve & B w T2

n tL’-\""}}“ s\

Mifvde shison

*«
~

VENDREDI

\'| Fromage Blanc
% ptgw"

3 &

D SO ¢

%i <5 ““‘:‘1‘.71:_.

5
¥
“ fﬁ'
ad

o) 2)4(g (= ANCALE



https://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjB6_aosc7bAhWFtxQKHZ-SD2EQjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Frecettescookeo.com%2Frecipe%2Fpommes-de-terre-sautees&psig=AOvVaw3hIUK_Zwo7ZJmL15ZRUykA&ust=152890183060475

ACM Communautaire d'Etrepagny Maternels
Menus du 30 Juillet au 3 Aout 2018

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES | ~®3 0 —

o) 0)ca PA0E CO DINMPIe

Rachis Parmentier [l L s
Salade Verte g ;
' 3{;, -
FROMAGE e %:3 ’"“@j{:} ._w}\
LAITAGE Sitar ‘33’%
Yaourt sucre Petlt Sulsse sticre
2 N 'ﬂ)lu‘NjMT '
s 58 W Qo2
DESSERTS & u:" ‘BQ ]

ﬁ'ﬁi 't"ol'e" %fs%




ACM Communautaire d'Etréepagny Maternels
Menus du 6 au 10 Aout 2018

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Communauté de

Communes du

Sade Fra'l’éheur Salad c0|se

ENTREES

AT DU JOU%,!

’ '  ° ' -"_“ " '
y & ,' ®| Escalope;de V@Eaille
; o 5." . “'(i":\@nquilletit@§

FROMAGE
LAITAGE e
@@[@@m@@m
ST -
Ve & B & Q02
DESSERTS TP
E‘mﬁﬁé %n@@m -t > - :



http://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiU5cOVsNPbAhXFOxQKHeznAd4QjRx6BAgBEAU&url=http%3A%2F%2Ffr.chatelaine.com%2Frecettes%2Fsalades%2Fsalade-nicoise-avec-pousses%2F&psig=AOvVaw2h1On2ggB78rw0Duw9g2z-&ust
http://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjW69Tmr9PbAhWFtxQKHZ-SD2EQjRx6BAgBEAU&url=http%3A%2F%2Fwww.recettes-vegetariennes.org%2Fsalade-concombre-melon-pasteque%2F&psig=AOvVaw1Ztbsi9OrKSZgNbXKtk6jG&ust=1529073195930385

ACM Communautaire Etrepagny Primaires
Menus du 9 au 13 Juillet 2018

Communauté de
Communes du

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Tomates Y
ENTREES cttes de them “ s>
0 = O . '\n'..{.“""_&; _-__:p..
O
| g‘ b
PLAT DU JOUR SlIISEs & “w Bl /0o .
" il T k. 5
L . ") 0 o5 ‘:‘2:.\' U & 0 ‘-?.; 0
i 14 o - g“v 0 -
FROMAGE
LAITAGE a o EET e T ‘
Petlt Stiisse-sucre
T E TYILLET ‘
> .' '};.\‘ Ve al‘ @ GO -2
DESSERTS POIMAGS| *- <= @ 3% =6
' L | - & 42 op
z“" J Fruit de saison




ACM Communautaire d'Etréepagny Primaires

Communauté de

e Menus du 16 au 20 Juillet 2018

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Oeuf Mayonnaise

Qf‘"o" "

el omates
ENTREES RN
Salade Cesar f
PLAT DU JOUR e - Pomme
% I ‘ | Tfﬁ";’- .,N‘— =3 -
. : R r )
= < \T \
FROMAGE ";: i
LAITAGE .
Yaourt sucre
BV “@Jﬂ” TJ ’
03 P mﬁ S0 -2
DESSERTS A
ﬂ-al e A9 o
Blondle! Fruit de saison




ACM Communautaire d'Etrepagny Primaires
Menus du 23 au 27 Juillet 2018

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
< S omates
ENTREES rE
AU
Sy
0 0jIo
PLAT DU !SQHR Lasagnes T 1 4
Salade, BlFilet de liet m",,"’éunire
FROMAGE
LAITAGE 1 re,
Fromage Blanc
_——“ " W“"@)ﬂ";’if ) @@WT' .‘ p 2 i
“.‘,ﬁrcw?ﬁ 3 ?
DESSERTS N TP N '

M"C&Sﬁ"s’o'ﬁ \ ablesdEeS Ele : 0COlaN




ACM Communautaire d’'Etrepagny Primaires
Menus du 30 Juillet au 3 Aout 2018

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Communauté de
Communes du

ENTREES ey et

@@HO;"‘D" 0 9D§@ asSpachoitie concomnre
Hachis Parmentier s
Salade Verte

: Nuggets Ade

Toftls
FROMAGE g m\‘ “
LAITAGE v st e ’
Yaourt sucreé Petlt Sulsfse stcre
u > E 4” g0 3
DESSERTS g1 nu A
ﬁ'ult de Safgc%




ACM Communautaire d’'Etrepagny Primaires
Menus du 6 au 10 Aout 2018

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Communauté de

Communes du

Sade Fra'l’éheur Salad c0|se

ENTREES

! gj ‘\", '.
Y - = | -
ﬁAT DU JOU%,@ ;-.: | |
’ k ‘n ..:-“ ‘ ' o “‘« e | “’
l»_ 7 : ~ j"
i T [ & Esca@ﬁoﬂey@l@ille 7L
N oSl I-‘Iamcots verté
FROMAGE
LAITAGE - YR
@@[@@m@@m
BTVLT @
Ve .ﬁf‘ *# GJ o2
DESSERTS s J 3 o A
E‘mﬁﬁé ison oS :



http://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiU5cOVsNPbAhXFOxQKHeznAd4QjRx6BAgBEAU&url=http%3A%2F%2Ffr.chatelaine.com%2Frecettes%2Fsalades%2Fsalade-nicoise-avec-pousses%2F&psig=AOvVaw2h1On2ggB78rw0Duw9g2z-&ust
http://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjW69Tmr9PbAhWFtxQKHZ-SD2EQjRx6BAgBEAU&url=http%3A%2F%2Fwww.recettes-vegetariennes.org%2Fsalade-concombre-melon-pasteque%2F&psig=AOvVaw1Ztbsi9OrKSZgNbXKtk6jG&ust=1529073195930385

ACN Communautaire de VESLY
=Vl Menus du 9 au 13 Juillet 2018

dormand

MERCREDI VENDREDI

Miettes

ENTREES it de Hhon

N L

&

PLAT DU JOUR §
Boulettes

Pique
végétales .q

Semoule
FROMAGE | = ™ '
Yaourt Sucré
LAITAGE
R e o @ oo
DESSERTS | &t @ H s

Wl o8 it 40 00
Fruit de saison

Yaourt Pulpé




ACN Communautaire de VESLY

JEUDI VENDREDI
ENTREES “
Cervelas
PLAT DU JOUR

Pique

2

(4
FROMAGE Pt '
Fromage
LAITAGE
| ‘E‘}ﬂ :@i%%h_{:g ‘ AldUt
Ve & B ¥ QU - /
DESSERTS o &P W 4
Fruit de saison




ACNM Communautaire de VESLY

MARDI MERCREDI VENDREDI

ENTREES

PLAT DU JOUR
> @ Lasagngg
Salade

< S omates
~ /
3 .' -
A
’
=
~
- | 0 0)
A\.
=] -
-
I 0 es
=

FROMAGE

LAITAGE

DESSERTS

Eile |

k“' X J }lﬂ s‘ ,‘
Mi&sﬁfs"o‘ﬂ

B ‘Salade desFruits W@
‘ : :' ' 4



https://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjB6_aosc7bAhWFtxQKHZ-SD2EQjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Frecettescookeo.com%2Frecipe%2Fpommes-de-terre-sautees&psig=AOvVaw3hIUK_Zwo7ZJmL15ZRUykA&ust=152890183060475

ACM Communautaire de VESLY

=9 VIMenus du 30 Juillet au 3 Aoat 2018

dormand

ENTREES

LUNDI

VENDREDI

FROMAGE

LAITAGE

DESSERTS

Hachis Parmentier Lals de .

@@H@@]@ Verte

> ‘"_’Q’d?
CRers

Yaourt sucré Pet|t Sulsse ST

bus ©

D2rcr 3
e =N :
t," ( 13 - -
= o - sl - 3
e ad o Py
P Lo NG
V“Ourt v -.‘;—. - -'n, /

Pigue
Nique




ACM Communautaire de VESLY
Menus du 6 au 10 Aout 2018

Communauté de

Communes du

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Sade Fra‘l’éheur Salad c0|se

ENTREES

N :.A-“"’.ack
| % ’-; . T 64 ‘_,,1 ” " )
N l - ‘

Hamcots verts4

FROMAGE
LAITAGE & - Yy
@@[@@m@@[ﬁﬁ
SRR @)J"%M? ’
." ‘0 ‘(‘ ”"' =L ‘E
DESSERTS & D 3w A

?‘@ﬁﬁé@%}n@@m N - | ."adele



http://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiU5cOVsNPbAhXFOxQKHeznAd4QjRx6BAgBEAU&url=http%3A%2F%2Ffr.chatelaine.com%2Frecettes%2Fsalades%2Fsalade-nicoise-avec-pousses%2F&psig=AOvVaw2h1On2ggB78rw0Duw9g2z-&ust
http://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjW69Tmr9PbAhWFtxQKHZ-SD2EQjRx6BAgBEAU&url=http%3A%2F%2Fwww.recettes-vegetariennes.org%2Fsalade-concombre-melon-pasteque%2F&psig=AOvVaw1Ztbsi9OrKSZgNbXKtk6jG&ust=1529073195930385

Communauté de

Communes du

ACM Communautaire de VESLY

Menus du 13 au 17 Aout 2018

LUNDI

MARDI

ENTREES

FROMAGE

LAITAGE

DESSERTS

Carottes E’r’@ﬂ@@@@

Pauﬁiéttemde veau

i

; Poulet Rotl
‘ Puree de.
\‘arlcots verts

>
PRESIDENT >
; »
Rondes
166g Ail se Garonne

« Fines Herbes
e A

EN JYILLET
i—:r INGE '

Vs & B ¥ QU o2
Ll D Theg ol

%@Jﬂd@ g@ﬁé@ﬁﬂ

MERCREDI VENDREDI

»

-

GatgwnChocola

—



https://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwimp7mHvdPbAhULPRQKHbCEAnAQjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Fwww.rustica.fr%2Farticles-jardin%2Fpoulet-roti-canneberge-quinoa-marrons%2C14172.html&psig=AOvVaw1ror8KO8Wi

ACM Communautaire de VESLY
Menus du 20 au 24 Aout 2018

MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES

PLAT DU JOUR

Pigue

: | ¢ : J‘E ¥ )
BSuilottes de s Curry de Volallle '@@M@@@'@@» -alis® Hachis P

.*. . o, .D :‘. . :
Harleots Veits Sem@ulle @W@@U@@}@@@Ué%w Salade

Babybel

FROMAGE

B

Nique

LAITAGE

Y JUILLEY
N MANGE ’

DESSERTS |- @ ‘};.‘ A ‘
V/

i A e eo s, Vanille




	Menus Communautaires Bézu E 2018.pdf (p.1-4)
	Menus Communautaires Etrep Mater E 2018.pdf (p.5-9)
	Menus Communautaires Etrep Primaires E 2018.pdf (p.10-14)
	Menus Communautaires Vesly E 2018.pdf (p.15-21)

